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संपादक क� कलम से 

वष� बीत रह ेह � और �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी क� उपल��यां नए क��त�मान गढ़ते जा 

रह� ह � और इस वष� भी यह �मब�ता �च�लत रही । 

ह�र�ार से 32 �क.मी. दरू �पछड़े एवं बु�ा जनजातीय ब�ल वन �े�, लालढांग म� सोसाइटी के प�व� 

�च�क�ालय का लोकाप�ण इस वष� क� अ��तम उपल�� रही । धम�वाला �च�क�ालय क� सेवाओ ं

व सु�वधाओ ंम� इस वष� �ए �व�ार ने गत कई वष� के �पन� को साकार �कया ह,ै �जनम� स���लत ह �

MRI, कैथ लैब और �ड�जटल मैमो�ाफ� क� सु�वधाएं,  कू� ेऔर घुटने क� �र�ेसम�ट सज�री क� 

सु�वधा, यूरोलॉ�ज�, र�ेटनल सज�न और प�ोनोलॉ�ज� �वशेष�� क� पूण�का�लक सेवाएं तथा 

ने�ोलॉजी, ऑ�ोलॉजी, एंडो�ाइनोलॉजी, पी�डया��क का�ड�योलॉजी, डाय�बटीज़ और �ा��क 

सज�री �वशेष�� क� चय�नत �दन� पर उपल�ता । धम�वाला �च�क�ालय �ारा तीन रा�ीय �र क� 

सतत �च�क�ा �श�ा (CME)  �मशः ���टकल केयर इन एडवां�ड न�स�ग �ै��स, ���टकल केयर 

इन पॉइंट ऑफ केयर अ��ासाउंड (POCUS) एवं ECHO और टॉ��कोलॉजी काय�शालाओ ंका 

आयोजन कर अपने �ाफ को नवीनतम उपचार प��तय� व तकनीक� से अ�तन रखा । सोसाइटी अपनी 

�च�क�ीय उपचारा�क सेवाओ ंके साथ साथ रोग� के रोकथाम स�ं�धत पहल भी सदैव काय���त 

करती रहती ह ैएवं इसी के अंतग�त धम�वाला �च�क�ालय �ारा गभ�शय �ीवा के क� सर से बचाव हतेु 

�नःशु� एच.पी.वी टीकाकरण काय��म का भी आयोजन �कया गया ।

�कसी भी �कार क� आपदाओ ंम� बचाव काय� म� सदैव अपने कत��� का �नव�हन करने के उ�े� के 

अनु�प, सोसाइटी ने धराली (उ�रकाशी) तथा थराली (चमोली) क� भीषण बाढ़ आपदा पर �बना समय 

�थ� �कए राहत और बचाव काय� संपा�दत �कया व राहत �श�वर� और मोबाइल �च�क�ा �श�वर� म� 

पी�ड़त� को सतत उपचार एवं सां�ना �दान करी । इस वष� भी सोसाइटी के चार धाम �च�क�ालय� ने 

अपनी सेवाएं अ�वरल रखी और अब तक के सबसे अ�धक सं�ा म� ��ालुओ ंको �च�क�ीय व अ� 

सु�वधाएं �दान कर� । धम�वाला �च�क�ालय के मृ�ुंजय महादेव मं�दर के �शखर पर �भु हनुमान के 

प�व� �ज का आरोहण इस वष� क� एक ई�रीय उपल�� रही।                  .

आयोजन� म� सोसाइटी �ारा देहरादनू म� �ामी �ववेकान� क� १६२व� जयंती आ�ादपूण� तरीके से 

मनाई, �जसम� कई ��स� �वभू�तय� एवं गणमा�जन स�हत १२०० से अ�धक लोग स���लत �ए ।

वष� क� कुछ अ� �वशेष उपल��यां रह� उ�राखंड मे�डकल काउं�सल क� ए�थकल कमेटी के चेयरमैन 

के ��त��त पद के �लए डॉ. अनुज �स�घल का चयन एवं ह�र�ार के भारत माता मं�दर के सम�य सेवा 

�� �ारा डॉ. अनुज �स�घल एवं डॉ. तारा�ी �स�घल को संयु� �प से सम�य स�ान से स�ा�नत 

करना।

�ोहार� व उ�व� ने सोसाइटी प�रवार के बीच धम�परायणता के साथ-साथ अपन� तथा सामा�जक 

स�ाव का वातावरण बनाए रखा। आने वाला वष� और भी अनुपम उपल��यां लेकर आएगा, �जसम� 

�मुख ८ मई २०२६ को �ी केदारनाथ धाम म� सोसाइटी के नवीनतम ५० शै�ायु� आधु�नक हाई-

ए�ी�ूड  �च�क�ालय का लोकाप�ण व कई अ� नवाचार इ�ा�द ।

सोसाइटी क� इस सेवा या�ा को सुगम बनाने के �लए सभी दानदाताओ,ं शुभ�च�तक� एवं �हतै�षय� का 

को�ट-को�ट ध�वाद। आपका सहयोग व सहभा�गता ही हमारी श�� ह ैऔर हम� पूण� �व�ास ह ै�क 

आप सभी का यह �ेह और संबल सदैव अनवरत बना रहगेा।

परोपकाराय फल�� वृ�ाः परोपकाराय वह�� न�ः ।

परोपकाराय दहु�� गावः परोपकाराथ��मदं शरीरम् ॥
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�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी का गठन सन 2012 म� कुछ युवा �च�क�क� एवं सेवाभावी लोग� के �ारा मानव सेवा हतुे �कया गया था 

और �जनका ल� दगु�म, �पछड़े, पहाड़ी, �ामीण एवं जनजातीय �े�� व तीथ��ल� म� उपे��त और शो�षत वग� तथा तीथ�या��य� क� सेवा करके 

मातृभू�म क� वंदना करना और उ� � �च�क�ीय सु�वधा, �श�ा और सामा�जक सु�ढ़ता �दान करना ह।ै 

सोसाइटी ने चार धाम म� और उनके माग� म�, चार धाम या�ा पर आने वाले तीथ�या��य� को उ� कोटी क� �ा� सु�वधा देने के अपने संक� को 

पूण� करते �ए �ी ब�ीनाथ धाम, �ी केदारनाथ धाम व गंगो�ी धाम म� ICU यु� �च�क�ालय� का संचालन कर रही ह,ै �जनम� लैब क� सु�वधा, 

�ड�जटल ए� र,े फाम�सी इ�ा�द सम� सु�वधाएं पूण�तः �नःशु� �दान क� जा रही ह।�  �व�दत हो क� यह �च�क�ालय 24 x 7 काय�रत ह � और 

इनमे काय�रत �ाफ high altitude sickness व उससे स�ं�धत �ा� सम�ाओ ंका  उपचार करने के �लए ��श��त भी ह।ै 

सोसाइटी अपने धम�थ� �च�क�ालय� के अ�त�र� अ� परोपकारी काय� म� भी योगदान कर रही ह ै�जनम� �मुख ह ैदगु�म, �पछड़े व पहाड़ी �े�� म� 

�नःशु� सामुदा�यक �च�क�ा �श�वर� का �नय�मत आयोजन। इनके अ�त�र� अ� ग�त�व�धय� म� ह,�  �श�ा अ�भयान, �ावलंबन अ�भयान 

एवं सामुदा�यक �ा� काय��म। सोसाइटी �ारा पांच सामुदा�यक �ा� काय��म चलाये जा रह ेह,ै एनी�मया क� रोकथाम, �नयं�ण और 

उपचार काय��म,  �न एवं �ीवा के क� सर क� जाग�कता, जांच एवं �च�क�ा काय��म, मा�सक धम� ��ता (My Pad: Menstrual 

Hygiene) काय��म, सामुदा�यक मान�सक �ा� काय��म एवं मुंह एवं गले के क� सर क� जाग�कता, जांच व �च�क�ा काय��म। 

सेवा पथ पर चलते �ए सोसाइटी आज कुल 15 धम�थ� �च�क�ालय� का संचालन कर रही ह ैऔर अपने  “नर सेवा नारायण सेवा”  के �ेय वा� 

को यथाथ� कर रही ह।ै
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�ामी �ववेकान� जयंती समारोह

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के तेरहव� वष� क� अ�वरल सेवा या�ा को गौरा��त करते �ए �ामी �ववेकान� जी क� १६२व� जयंती 

का आयोजन ११ जनवरी २०२६ को देहरादनू के दनू गवन�म�ट मे�डकल कॉलेज के ऑ�डटो�रयम म� उ��सत व आहा�पूण� वातावरण म� �कया 

गया । इस समारोह को अनेक �वभू�तय� ने सुशो�भत �कया, �जनम� �मुख थे पू�पाद �ी �ामी अवधेशान� �ग�र जी महाराज; �ी आलोक जी, 

सह सरकाय�वाह, रा�ीय �यंसेवक संघ; �ी अशोक कुमार �व�लस जी, �वत�क सं�ापक व अ��, �व�लस बायोटके �ल�मटडे; �ी �ाम 

बागड़ी जी, सं�ापक, बै�ीज़ इं�डया �ल�मटडे एवं डॉ. अं�कत शम�, �ो चांसलर, जी एस �व��व�ालय, हापुड़, उ�र �देश । इस पूर ेसमारोह को 

सोसाइटी के स�चव डॉ अनुज �स�घल एवं धम�वाला �च�क�ालय क� काय�कारी �नदेशक डॉ. तारा�ी �स�घल के कुशल व स�म नेतृ� म� 

संपा�दत �कया गया । काय��म क� �व�धवत शु�आत दीप ��लन व रा�गीत के वंदन के साथ �ई �जसके प�ात �ामी �ववेकान� जी क� 

जीवनी पर आधा�रत एक �ेरणादायक वृ��च� का �च�ण �आ तथा उसके बाद सोसाइटी क� १३ वष� के सेवा या�ा पर वृ��च� �दखाया गया । 

अग� २०२५ म� धराली, उ�रकाशी व थराली, चमोली आपदाओ ंम� सोसाइटी �ारा �कए गए बचाव और राहत काय� पर आधा�रत तीसर े

वृत�च� ने सभा का वातावरण भावुक कर �दया । वृ��च� के �म म� अं�तम था रो�गय� �ारा सोसाइटी के ��त दी गय� ��त��याएं �ज� � अ�ंत 

सराहा गया । काय��म के अगले चरण म� सोसाइटी के धाम ��त �च�क�ालय� म� अनुपम सेवाओ ंके �लए दस डॉ�र� और पैरामे�डकल �ाफ़ 

को �श�� प� देकर स�ा�नत �कया गया व उसके प�ात सोसाइटी क� कॉफ� टबेल बुक तथा वा�ष�क कैल�डर का �वमोचन �कया गया । 

काय��म के अगले भाग म� पधार ेअ�त�थय� �ारा सोसाइटी के अनुभव �म��त �ेरणादायक व उ�ाहवध�क �ा�ान ने पूर ेसभागार को ऊज� से 

सराबोर कर �दया । काय��म �ी �ाम बागड़ी जी के ध�वाद �ापन व त��ात रा�गान के साथ संप� �आ । इस मनोरम समारोह म� १२०० से 

भी अ�धक लोग स���लत �ए । 
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�ामी अवधेशानंद �ग�र जी महाराज अपने �द�

 आशीव�चन� से सभा को आलो�कत करते �ए

�ी आलोक जी सभा को संबो�धत करते �ए

�ी अशोक �व�लस जी सभा को संबो�धत 

करते �ए

�ी �ाम बागड़ी जी �ारा ध�वाद �ापन

दीप ��लन

उप��त अ�त�थगण

सोसाइटी के कॉफ़� टबेल बुक का �वमोचन सोसाइटी के वा�ष�क कैल�डर का �वमोचन

डॉ. अनुज �स�घल सभा को संबो�धत करते �ए
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धम�वाला �च�क�ालय: �नःशु� एच. पी. वी. टीकाकरण काय��म 

अपने सामुदा�यक �ा� काय��म के अंतग�त सोसाइटी ने रोटरी �ब के 

सहयोग से धम�वाला �च�क�ालय म� �दनांक ५ अ�ूबर २०२५ को एक 

�नःशु� एच.पी.वी. टीकाकरण काय��म का आयोजन �कया �जसम� 

धम�वाला और आस-पास के �पछड़े और जनजातीय �ाम� क� ९ से २० वष� क� 

कुल ४६६ �कशो�रय� को सव�इकल क� सर से बचाव हतेु  HPV वै�ीन 

लगाई गई ।

काय��म का उ�े� युवा पीढ़ी, �वशेषकर �कशो�रय� म� �ा� 

जाग�कता बढ़ाना और उ� � समय रहते क� सर से सुर�ा कवच �दान करना 

था। काय��म म� �कशो�रय� ने �वशेष� �च�क�क� से �ा� संबंधी 

जानकारी �ा� क�। इस अवसर पर धम�वाला �च�क�ालय के डॉ�स� एवं 

�ाफ, रोटरी के पदा�धकारी व उनसे जुड़े �च�क�क एवं सामा�जक 

काय�कत� भी उप��त रह े।

टीकाकरण                                                                टीकाकरण हतेु उप��त �कशो�रयां

डॉ. अनुज �स�घल और डॉ. तारा�ी �स�घल "सम�य स�ान" से �वभू�षत 

मान प�� क� �व�ृत ता�लका म� एक और वृ�� हो गयी जब �दनांक ६ 

फरवरी २०२६ को भारत माता मं�दर के सम�य सेवा �� ने संयु� �प से 

�ामी �ववेकान� ह�ै  �मशन सोसाइटी के स�चव डॉ अनुज �स�घल एवं 

धम�वाला �च�क�ालय क� काय�कारी �नदेशक डॉ. तारा�ी �स�घल को 

मानवता क� �न�ाथ� सेवा, जनजातीय, दरू� एवं �पछड़े �े�� म� 

�च�क�ीय सेवाओ ंको बढ़ाने और आमजन� क� सेवा म� �कये गए अतु� 

योगदान के �लए "सम�य स�ान" से �वभू�षत �कया ।

यह ��त��त स�ान ह�र�ार के स�ऋ�ष मैदान म� �ए तीन �दवसीय गु�देव 

समा�ध मं�दर मू�त�  �ापना महो�व के अं�तम �दन जूनापीठाधी�र आचाय� 

महाम�ले�र �ी �ामी अवधेशान� �ग�र जी महाराज; क� �ीय र�ा मं�ी �ी 

राजनाथ �स�ह जी; क� �ीय ऊज� और आवास एवं शहरी मामल� के मं�ी �ी 

मनोहर लाल जी; उ�र �देश के मु�मं�ी महतं योगी आ�द�नाथ जी; 

उ�राखंड के मु�मं�ी �ी पु�र �स�ह धामी जी और सह�� भ�� के साथ-

साथ अनेक पू� संत� और �बु� जन� क� उप���त म� �दान �कया गया ।

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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�ामी �ववेकान� धम�थ� �च�क�ालय, पीपलकोटी क� आठव� 

वष�गांठ पर नवीन आवासीय प�रसर का लोकाप�ण 

२८ जनवरी २०२६ को आयो�जत �ए इस सुर� वा�ष�को�व समारोह म� पीपलकोटी �च�क�ालय के नवीन आवासीय प�रसर का �व�धवत लोकाप�ण डॉ. 

शैल�� जी, �ांत �चारक उ�राखंड, रा�ीय �यंसेवक संघ; �ी गौरव कुमार, �जला�धकारी, चमोली; �ी सुरजीत �स�ह पंवार, पु�लस अधी�क, चमोली; डॉ. 

अ�भषेक गु�ा, मु� �च�क�ा अ�धकारी, चमोली; �ी के.पी. �स�ह, महा�बंधक, THDC; �ी राजकुमार पांडे, उप-�जला�धकारी, चमोली और सु�ी 

दी���शखा, नायब तहसीलदार, चमोली क� ग�रमामयी उप���त म� �कया गया । इसके प�ात सोसाइटी कमेटी के सद� एवं व�र� पैथोलॉ�ज� डॉ. 

राज�� कुमार ठकराल क� अ��ता म� एक छोटा समारोह आयो�जत �कया गया �जसक� शु�आत एकल �व�ालय के �व�ा�थ�य� �ारा दीप मं� के जाप व 

दीप ��लन से �ई, �जसके बाद स�ा�नत अ�त�थ जन� �ारा संबोधन �आ और अंत म� पीपलकोटी के सर�ती �शशु मं�दर और �च��न एकेडमी के 

�व�ा�थ�य� ने एक मनमोहक सां�ृ�तक ��ु�त दी ।

धम�वाला �च�क�ालय के गौरवशाली इ�तहास म� एक और ��ण�म अ�ाय जुड़ गया जब �दनांक १४ �दसंबर २०२५ को �हमालयन इं�ी�ूट ऑफ 

मे�डकल साइंसेज, देहरादनू के ह�ी रोग �वभाग के �वभागा�� डॉ. अ�नल जुयाल और धम�वाला �च�क�ालय के ह�ी रोग �वशेष� डॉ. अ�भषेक गु�ा क� 

टीम �ारा एक साथ चार संपूण� घुटना ��ारोपण सज�री सफलतापूव�क संप� करी गय� । सामा�तः एक संपूण� घुटना ��ारोपण सज�री का �य कम से 

कम डेढ़ से दो लाख �पये तक आता ह ैपर हमार ेयहां ��ेक रोगी का इ��ांट स�हत �य मा� तीस हज़ार �आ बाक� सम� �य सोसाइटी ने वहन �कया ।

धम�वाला �च�क�ालय: �थम सफल संपूण� घुटना ��ारोपण सज�री

 आवासीय प�रसर का लोकाप�ण         डॉ शैल�� जी सभा को संबो�धत करते �ए डॉ राज�� ठकराल जी सभा को संबो�धत करते �ए

सज�री के ��                                 संपूण � घुटना ��ारोपण सज�री के लाभाथ� 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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राजा जगतदेव �स�ह �ारक �च�क�ालय, लालढांग, ह�र�ार का लोकाप�ण

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के प�व�ह �च�क�ालय, राजा जगतदेव �स�ह �ारक �च�क�ालय, लालढांग (ह�र�ार) का �व�धवत 

लोकाप�ण �दनांक १ नव�र 2025 को �ी �ी 1008 महामंडले�र �ामी �प�� �काश जी महाराज एवं �ी डालचंद जी �े�ीय संगठन मं�ी, अ�खल 

भारतीय वनवासी क�ाण आ�म के करकमल� �ारा �कया गया । इसे वनवासी क�ाण आ�म व �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के संयु� 

सहयोग से �ा�पत �कया गया ह ै। उ� �च�क�ालय ह�र�ार शहर से 30 �कलोमीटर दरू, बु�ा जनजातीय ब�ल और �पछड़े वन �े� म� ��त हIै वत�मान 

म� यह �च�क�ालय एक डे केयर स�टर के �प म� काय�रत ह ैएवं इसके अ�त�र� र�ववार को म�ी �े�श�लटी �श�वर का भी �नय�मत आयोजन �कया जा 

रहा ह ै। इस �च�क�ालय म� जनरल OPD, लैब, �ड�जटल ए�-र ेऔर फाम�सी क� सु�वधा उपल� ह।ै

इस लोकाप�ण के शुभ अवसर पर अ� गणमा�जण एवं �च�क�कगण भी उप��त रह े�जनम� डॉ. पंकज भा�टया जी अ�खल भारतीय �च�क�ा �मुख; डॉ. 

अनुज �स�घल जी, स�चव, �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी; डॉ. तारा�ी �स�घल जी, काय�कारी �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय; �ी श�श पाल 

भनोट जी, संर�क, सेवा �क� सं�ान काय��े�, ह�र�ार; �ी सी. पी. लखेरा जी, �हत र�ा आयाम �मुख; सु�ी अनुराधा भा�टया जी, सेवा �क� सं�ान 

क� �ांतीय महास�चव; डॉ. संजय शाह जी, �नदेशक, �ामी राम�काश धम�थ� �च�क�ालय, ह�र�ार; डॉ. पवन धामा जी, डॉ�र इंचाज� एवं डॉ. �वनोद 

चौहान जी, �जला महामं�ी, ह�र�ार आ�द भी उप��त रह।े इस शुभ अवसर पर �च�क�ालय म� �न:शु� म�ी �े�शय�लटी �च�क�ा �श�वर का 

आयोजन भी �कया गया, �जसका 130 रो�गय� ने लाभ �लया I

मंचासीन अ�त�थगण

दीप ��लन 

हवन व पूजा 

�च�क�ालय भवन 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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धम�वाला �च�क�ालय : 

दो �दवसीय एडवां�ड न�स�ग वक� शॉप इन ���टकल केयर

३ एवं ४ नव�र 2025 को आयो�जत �ए इस दो �दवसीय काय�शाला का �व�धवत उ�ाटन; मु� अ�त�थ डॉ. मनीषा �ानी जी, र�ज��ार, उ�राख� न�स�ग 

एंड �मडवाइ�स काउं�सल; मु� व�ा डॉ. नर��  �ंगटा जी, ���टकल केयर �वशेष�, धम�वाला �च�क�ालय;  डॉ. जया कु��व�ा जी, �ाचाय� पी. डी. 

�ह�जूा कॉलेज ऑफ न�स�ग, मुंबई; डॉ. �मोद शम� जी, �च�क�ा �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय; डॉ. अनुज �स�घल जी, स�चव, �ामी �ववेकान� ह�ै 

�मशन सोसाइटी एवं डॉ. तारा�ी �स�घल जी, काय�कारी �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय के �ारा �कया गया।  सु�ी पूजा नायर, एसो�सएट �ोफेसर, पी. 

डी. �ह�जूा कॉलेज ऑफ न�स�ग, मुंबई एवं सु�ी चंचल सैण, �ी�नकल इं���र �ारा �वशेष ��श�ण �दया गया। इस काय�शाला म� �देश के �व�भ� न�स�ग 

महा�व�ालय�, अ� सं�ान� व �च�क�ालय� एवं धम�वाला �च�क�ालय स�हत कुल १३० न�स�ग �ाफ एवं न�स�ग के छा�- छा�ाओ ंने ��तभाग �कया।

 डॉ. नर��  �ंगटा सभा को संबो�धत करते �ए काय�शाला म� ��श�ण स�

धम�वाला �च�क�ालय : दो �दवसीय पॉइंट ऑफ़ केयर अ��ासाउंड 

(POCUS) इन ���टकल केयर एवं इकोका�ड�यो�ाफ� (ECHO) काय�शाला  

मंचासीन अ�त�थगण काय�शाला के दौरान चलता �आ एक �ै��कल स�

इस दो �दवसीय काय�शाला का आयोजन �दनांक १३ एवं १४ �दस�र २०२५ को धम�वाला �च�क�ालय म� सफलतापूव�क �कया गया । पॉइंट ऑफ़ केयर 

अ��ासाउंड (POCUS) इन ���टकल केयर एवं इकोका�ड�यो�ाफ� क� इस काय�शाला म� देश भर के ��ात व अनुभवी �वशेष�� ने अपना अमू� योगदान 

देकर नवीनतम �च�क�ा प��तय�, तकनीक� और शोध� से अवगत कराया ।  इस काय�शाला के उ�ाटन समारोह म� बतौर मु� अ�त�थ स���लत �य� 

राजक�य दनू मे�डकल कॉलेज क� �धानाचाय� �ो. (डॉ.) गीता जैन । इसके अ�त�र� डॉ राकेश �ागी जी , अ��, �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन 

सोसाइटी, डॉ. �मोद शम� जी, �च�क�ा �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय; डॉ. अनुज �स�घल जी, स�चव, �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी एवं डॉ. 

तारा�ी �स�घल जी, काय�कारी �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय क� भी ग�रमामयी उप���त रही ।

इस काय�शाला म� अपना अमोलक �ान �दया ���टकल केयर �े� के अ�णी डॉ. �बना�र र ेभुवने�र से और डॉ. नर��  �ंगटा धम�वाला, देहरादनू से एवं अ� 

जाने-माने �वशेष� �जसम� स���लत रह ेडॉ. केदार तोर�र मुंबई से, डॉ. ��चरा खासने ना�सक से, डॉ. �दीप डी'को�ा पुणे से, डॉ. आर. डॉ. सुनील करथं 

ब�गलु� से, डॉ. �वशाल भटनागर गा�जयाबाद से व डॉ.�व�म गु�ा वाराणसी से । इस काय�शाला म� कुल 31 ��त�न�धय� ने भाग �लया और  एक पु��का का 

�वमोचन भी �कया गया ।

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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धम�वाला �च�क�ालय: दो �दवसीय टॉ��कोलॉजी स�ट��फकेशन

 ���नकल काय�शाला

काय�शाला के दौरान एक ��श�ण स�देश भर से पधार ेटॉ��कोलॉजी के �वशेष�

धराली (उ�रकाशी) व थराली (चमोली) आपदा म� 

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी �ारा राहत एवं बचाव काय�

�दनांक 5 अग� 2025 को उ�राखंड के गंगो�ी धाम जाने वाले माग� पर उ�रकाशी जनपद के �ाम धराली म� आई भीषण आपदा ने घर�, पुल� और सड़क� को 

बहा �दया तथा कई लोग� क� जान� चली ग� । इस �ासदी ने �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी को भी ��थत कर �दया और �बना समय �थ� �कए 

सोसाइटी ने आपदा म� राहत और बचाव काय� कर अनवरत अपना सेवा धम� �नभाया व पी�ड़त� को �च�क�ीय सहायता,  राहत एवं सां�ना �दान कर� I

इसके अ�त�र� सोसाइटी के पीपलकोटी

�च�क�ालय क� टीम न े थराली (चमोली)

के आपदा �भा�वत गांव� म� भी सहायता प�ंचाई ।कुल उपचा�रत रोगी : 546

भत�: 40 डे-केयर: 506

रोगी: 137

कुल �श�वर थराली: 4

कुल �श�वर धराली: 19 

रोगी : 452 

इसके अ�त�र� माग� म� अनेक �ान� पर 

भी हमारी टीम �ारा �मनी �श�वर� के मा�म 

से कई पी�ड़त� को उपचार �दान �कया गया 

�जनक� सं�ा इसम� स���लत नह� ह ै।

इसके अ�त�र� २६ आपदा पी�ड़त� क� �ी�न�ग 

कर हलेी र�े�ू करवाने म� भी हमार े�च�क�ालय

के डॉ�स� ने अपना योगदान �दया 

आस-पास के गांवो म� �श�वर: 3

रोगी : 54

कुल रो�गय� क� सं�ा: 506

गंगो�ी धाम �च�क�ालय:-

राहत काय� के आंकड़े:

14 और 15 माच� 2026 को W4C ���टकल केयर फाउंडेशन और �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के सहयोग से धम�वाला �च�क�ालय म� 

आयो�जत इस दो �दवसीय काय�शाला म� कुल 47 ��तभा�गय� ने भाग �लया और टॉ��कोलॉजी के �े� म� अ�तन �ान और �ावहा�रक ��श�ण से अपने 

आप को सृ�जत �कया । काय�शाला क� �व�धवत शु�आत डॉ �मोद कुमार शम�, �च�क�ा �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय; डॉ अनुज �स�घल, स�चव 

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी और डॉ तारा�ी �स�घल, काय�कारी �नदेशक, धम�वाला �च�क�ालय के �ारा क� गई । काय�शाला म� देश भर के 

�व�भ� ��त��त सं�ान� के �वशेष� शा�मल थे, �जनम� डॉ. �बना�र र,े ���टकल केयर �ेश�ल� भुवने�र से; डॉ नर��  �ंगटा, ���टकल केयर 

�ेश�ल�, धम�वाला �च�क�ालय से; डॉ न� �कशोर, देहरादनू से; डॉ. �शांत कुमार, रोहतक स;े डॉ आशीष भ�ा, चंडीगढ़ स;े  डॉ. �दलीप पुंडे, नांदेड़ स;े  

डॉ. तेजस �जाप�त अहमदाबाद से; डॉ. गुंचन पॉल, लु�धयाना से और डॉ. �ु�त शम� व डॉ. गुनीत �स�ह, प�टयाला से ।

सोसाइटी �ारा संचा�लत आपदा �ल पर �श�वर
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वष� �वशेष 

�ामी �ववेकान� धम�थ� �च�क�ालय, धम�वाला म� कैथ लैब

 का शुभारंभ  

31 अग� 2025 सोसाइटी के �लए ऐ�तहा�सक �दन रहा जब कैथ लैब का शुभारभं �आ । यह कैथ लैब रोटरी फाउंडेशन ऑफ �द�ी अनंता के कॉरपोरटे 

सामा�जक उ�रदा�य� (CSR) सहयोग से �ा�पत क� गई । यह मील का प�र न केवल सोसाइटी क� �ग�त का �तीक ह,ै ब�� सामा�जक व आ�थ�क 

�प से अश� वग� को �ूनतम शु� म� उ� कोटी क� �दय रोग जांच एवं उपचार सु�वधाएं सुलभ कराने के संक� का प�रणाम ह ै। इस काय��म म� 

उ�राखंड के �ा� तथा उ� �श�ा मं�ी �ी धन �स�ह रावत जी; रोट�ेरयन व KEI इंड��ीज़ के सीएमडी �ी अ�नल गु�ा जी; �द� �ेम सेवा �मशन, ह�र�ार 

के सं�ापक �ी आशीष भैया जी; �ांत �चारक, रा�ीय �यंसेवक संघ, उ�राखंड डॉ. शैले� जी; �वकासनगर �वधायक �ी मु�ा �स�ह चौहान जी; सहसपुर 

�वधायक �ी सहदेव �स�ह पुंडीर एवं रोटरी फाउंडेशन ऑफ �द�ी अनंता से अनेक सद�गण स�हत अनेक �व�श� अ�त�थ उप��त रह।े

मंचासीन अ�त�थगण कैथ लैब का शुभारभं करते �ए अ�त�थगणकैथ लैब इकाई  

सोसाइटी व धम�वाला �च�क�ालय क� तेरहव� वष�गांठ पर 

एम. आर. आई. एवं �ड�जटल मैमो�ाफ� इकाइय� का लोकाप�ण 

16 �सत�र 2025 को सोसाइटी ने अपन े13व� �ापना �दवस के शुभ अवसर पर MRI एवं �ड�जटल मैमो�ाफ� इकाइय� का �व�धवत लोकाप�ण धम�वाला 

�च�क�ालय म� �कया । यह दोन� उपकरण भारतीय �वमान प�न �ा�धकरण के कॉरपोरटे सामा�जक उ�रदा�य� (CSR) सहयोग से �ा�पत �कए गए ह �

। इन दोन� इकाईओ ंक� �ापना से धम�वाला �च�क�ालय व उसके १०० �कलोमीटर क� प�र�ध म� आने वाले दगु�म, जनजातीय, पव�तीय एवं �ामीण �े�� 

के लोग आधु�नक व उ�त जांच सेवाएं धम�वाला म� ही �ा� कर सक� गे, �जससे समय और धन दोन� क� बचत होगी ।

इस काय��म म� �ी डालचंद जी �े�ीय संगठन मं�ी, अ�खल भारतीय वनवासी क�ाण आ�म, �ी मु�ा �स�ह चौहान जी, �वधायक, �वकासनगर,  स�हत 

कई गणमा�जण उप��त रह े। उ�ाटन काय��म को भारतीय �वमान प�न �ा�धकरण के अ�� �ी �व�पन कुमार जी ने वचु�अल मा�म से संबो�धत 

�कया, सोसाइटी �ारा �कए जा रह ेकाय� क� सराहना क� और शुभकामनाएं द� ।

�ी डालचंद जी, मैमो�ाफ� मशीन का उ�ाटन करते �ए MRI मशीन �ी �व�पन कुमार जी, अ��, AAI सभा को 

वचु�अल मा�म से संबो�धत करते �ए

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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वष� �वशेष 

09 मई 2025 एक और गौरवपूण� उपल�� लेकर आई जब सोसाइटी 

के स�चव डॉ. अनुज �स�घल को उ�राखंड मे�डकल काउं�सल क� 

ए�थकल कमेटी का चेयरमैन चुना गया l डॉ अनुज का इस पद पर 

चयन होना स�ूण� सं�ा के �लए गव� का �वषय ह।ै यह चयन उनके 

काय� के ��त समप�ण, स��न�ा,  �ाय��यता और उ�ल 

���� का �तीक ह।ै  यह उपल�� हम सभी के �लए एक �ेरणा 

का �ोत ह।ै

डॉ. अनुज �स�घल (दाय� से चौथे) कमेटी के सद�� के साथ 

धम�वाला �च�क�ालय स�ट��फकेट ऑफ़ ए���सएशन स�ान से अलंकृत 

भारत सरकार के टी बी मु� अ�भयान के अंतग�त �कए उ�ृ� 

काय� व योगदान के �लए �जला �य रोग �वभाग व �ा� 

�वभाग, देहरादनू �ारा 27 माच� 2026 को होटल रडे फॉ�, 

देहरादनू म� आयो�जत �ए एक काय��म म� �ामी �ववेकान� 

धम�थ� �च�क�ालय, धम�वाला को स�ट� �फकेट ऑफ़ 

ए���सएशन और एक मोम�टो देकर स�ा�नत �कया गया । 

यह स�ान डॉ. सुनीता ट�टा, महा�नदेशक �च�क�ा, 

�ा� एवं प�रवार क�ाण, उ�राख�; डॉ. मनोज शम�, 

मु� �च�क�ा अ�धकारी, देहरादनू एवं डॉ. मनोज वम�, 

�जला �य रोग अ�धकारी, देहरादनू व कई �ा� �वभाग के 

अ�धका�रय� व �च�क�ा �े� के अ��णय� क� उप���त म� 

�दान �कया गया ।

1 फरवरी 2026 से द रॉयल कॉलेज, बो�ड�ग �ूल फ़ॉर बॉयज़ एंड ग��, अशोक आ�म, यमुनो�ी रोड, �वकासनगर, देहरादनू के सौज� से आर� �ए 

इस पहल के अंतग�त �च�क�ालय म� भत� रो�गय� व उनके प�रजन� हतेु ��त�दन �नःशु� दोपहर भोजन �दया जा रहा ह ै।

यह पहल रो�गय� व उनके प�रजन� के �लए एक वरदान सा�बत �ई ह,ै जो अ�धकतर सामा�जक व आ�थ�क �प से अश� वग� से आते ह � और �मल रह ेइस 

पौ��क आहार से उ� � शीघ �� होने म� भी लाभ हो रहा ह ै। शु�आत से लेकर 31 माच� 2026 तक, कुल 4872 रो�गय� व उनके प�रजन� ने इस सु�वधा 

का लाभ �लया ह ै। �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी इस लोक-क�ाण काय� के �लए द रॉयल कॉलेज का �दय से आभार �� करती ह ै।

सोसाइटी के स�चव डॉ अनुज �स�घल का उ�राखंड मे�डकल काउं�सल क� 

ए�थकल कमेटी के चेयरमैन पद पर चयन

धम�वाला �च�क�ालय म� रो�गय� व उनके प�रजन� हतुे �नःशु� भोजन क� पहल

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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�वास �वशेष 

उ�राखंड के यश�ी मु�मं�ी �ी पु�र �स�ह धामी जी का

 सोसाइटी के �च�क�ालय� म� �वास

उ�राखंड के यश�ी मु�मं�ी �ी पु�र �स�ह धामी जी का सोसाइटी के गंगो�ी धाम �च�क�ालय म� 30 अ�ैल 2025 तथा पीपलकोटी �च�क�ालय म� 

21 फरवरी 2026 को �वास रहा जो इन दोन� �च�क�ालय� के डॉ�स�, �ाफ व भत� रो�गय� के �लए एक �रणीय अनुभू�त रही I माननीय मु�मं�ी जी ने 

�च�क�ालय� का स�ूण� �मण �कया, सु�वधाओ ंव सेवाओ ंके बार ेम� �व�ार से जाना एवं भत� रो�गय� से भ�ट कर उनका कुशल �ेम पूछा I माननीय 

मु�मं�ी जी दी जा रही सु�वधाओ ंसे अ�ंत �भा�वत �ए और �शंसा क�, साथ ही उ��ने सभी डॉ�स� एवं �ाफ से भ�ट कर उनका उ�ाहवध�न �कयाI 

माननीय मु�मं�ी जी को सोसाइटी का �ूज लेटर भी भ�ट �कया गया l

माननीय मु�मं�ी �ी पु�र �स�ह धामी जी रो�गय� से कुशल �ेम लेते �ए

10 अ�बर 2025: �ामी �ववेकान� धम�थ� �च�क�ालय, पेटशाल ू

रा�ीय �यसं वेक सघं के अ�खल भारतीय सह सवे ा �मखु  �ी राजकुमार मटाले जी व अ� रा�ीय �यसं वेक सघं के पदा�धका�रय� का �च�क�ालय म� 

आगमन �आ। सभी ने �च�क�ालय का �मण �कया, �वभाग� और स�ुवधाओ ंके बार ेम� जाना व सभी डॉ�स� व �ाफ से �श�ाचार भट�  क� । �च�क�ालय 

प�रवार �ारा दी जा रही सम� �च�क�ा स�ु वधाओ ंएवं सवे ा भाव को देख सार ेअ�त�थय� ने अ�तं  �स�ता �� क� और भ�व� के �लए शभु कामनाएं दी ।

�ी राजकुमार मटाले जी बैठे �ए (दाय� से तीसर)े 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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चार धाम �च�क�ालय आलेख

��ेक वष� क� भां�त इस वष� भी सोसाइटी के चार धाम �च�क�ालय� ने चार धाम क� तीथ� या�ा म� आने वाले ��ालुओ ंको उ� 

कोटी व गुणव�ापूण� �ा� के साथ अ� सेवाएं पूरी त�यता, त�रता और ��रतता के साथ उपल� कराय� । �व�दत हो क� 

यह सम� सु�वधाएं एवं सेवाएं हमेशा क� तरह पूण�तः �नःशु� �दान करी गय� । �व�धवत हवन पूजन काय��म के साथ �न��त 

�त�थय� को धाम के कपाट खुलने के साथ ही हमार ेसभी �च�क�ालय� को पुनः सेवा हतुे �ारभं कर �दया गया। इन सभी हवन 

पूजन काय��म� म� सेवा देने प�ंचे �यंसेवी डॉ�स� व सोसाइटी के सद�� ने पूरी आ�ा से भाग �लया।

हमार ेपूण�तः �नःशु� धाम �च�क�ालय म� �ा� सेवाओ ंके अ�त�र� कई अ� �नःशु� सेवाएं भी स���लत ह � �जनम� ह ैकंबल� 

का �वतरण, हीटर और अलाव क� �व�ा, �कै सूट, रनेकोट व च�ल� का �वतरण तथा गम� चाय, �ब�ुट व �ोटीन एनज� बार क� 

�व�ा।

30 अ�ैल 2025 गंगो�ी धाम 

�च�क�ालय: हवन व पूजन 

(गंगो�ी धाम कपाट खुलने 

के सुअवसर पर)

02 मई 2025 �ी केदारनाथ धाम

�च�क�ालय: हवन व पूजन 

(�ी केदारनाथ धाम के कपाट खुलने

 के सुअवसर पर)

04 मई 2025 �ी ब�ीनाथ धाम

�च�क�ालय: हवन व पूजन 

(�ी ब�ीनाथ धाम के कपाट खुलने 

के सुअवसर पर)

अ� �नःशु� सेवाएं

क�ल ऊनी �ैक सूट ऊनी पै��स ऊनी मोज़े ऊनी टोपी रेनकोट च�ल� चाय �ब�ुट �ोटीन एनज� बार

3017 1470 300 550 1310 680 450 335582 9600 40000

चार धाम  �च�क�ालय� के आंकड़े (अ�ैल से �दस�र 2025 तक )

169939 27067 3156 24156

51780 2963 787 13722

17979 1020 266 2103

239698 31050 4209 39981

�ी केदारनाथ धाम

�ी ब�ीनाथ धाम

गंगो�ी धाम

कुल

कुल रोगी कुल इमरज�सी कुल ए� - रे कुल लैब ट�े�च�क�ालय 
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पावन या�ा म� �ा� सेवा का �े�हल �श�

हमारे �च�क�ालय� के सेवा उदहारण सुनने के �लए �दए गए YOUTUBE 

�ल�क पर ��क कर�

�ी ब�ीनाथ धाम क� या�ा के दौरान ब�गलु� �नवासी �ी 

�ी�नवास एवं उनके प�रवार को उस समय अचानक 

�च�क�ीय सहायता क� आव�कता पड़ी, जब उनके भाई 

�ी �म� को दश�न एवं  पूजा  के  उपरांत  अ��  हो  गए। 

त�ाल उपचार हतुे उ� � �ामी �ववेकान� धम�थ� 

�च�क�ालय, �ी ब�ीनाथ धाम लाया गया। घर से इतनी 

दरू, �कसी न कोई प�रचय न संपक�  ने पूर ेप�रवार तो अ�ंत 

�च��तत व ��थत कर �दया था, पर�ु �च�क�ालय म� �ा� उपचार एवं सेवा ने उनक� सभी �च�ताएं दरू कर द� । यहां के उपचार से उनके भाई के �ा� म� 

संतोषजनक सुधार हो गया �जससे अ�ंत �भा�वत होकर �ी �ी�नवास ने �च�क�ालय क� पूरी टीम के ��त अपना आभार �� �कया । कन�टक सरकार 

के �च�क�ा �श�ा �वभाग म� सेवाएं दे चुके सेवा�नवृ� �ी �ी�नवास ने कहा �क यहां �दान क� गई ��रत, संवेदनशील एवं उ�ृ� �च�क�ा सेवा वा�व 

म� सराहनीय ह,ै और ऐसी सेवा तो �नजी �च�क�ालय� म� भी �ायः देखने को नह� �मलती ह ै। उनके प�रवार के �लए यह �च�क�ालय इस पावन या�ा के 

दौरान केवल उपचार का क� � नह�, ब�� �व�ास, सहारा और मानवीय संवेदना का आ�य बन गया। 

�ामी �ववेकान� धम�थ� �च�क�ालय, �ी ब�ीनाथ धाम

�ी केदारनाथ धाम म� �च�क�ा: एक ��ालु क� भावपूण� ��त��या

�ी केदारनाथ बेस क� या�ा के दौरान कन�टक के मंगलू� से 

आए एक ��ालु के साथी अचानक अ�� हो गए । 

आसपास के �ान� पर उपचार व अपे��त सु�वधाएं उपल� 

न होने के कारण उ� � �च�क�ीय सहायता नह� �मल सक� 

और  उनक� �च�ता बढ़ गयी �फर �कसी के  �ारा बताए जाने के 

बाद वह हमार े�च�क�ालय प�ंचे । यहां प�ंचते ही उनका 

तुरतं उपचार कर उनक� �च�ता एवं �था दोन� को ही दरू

�ामी �ववेकान� धम�थ� �च�क�ालय, �ी केदारनाथ धाम

गया । उपचार से साथ साथ उ� � �च�क�ालय म� �ा� आ�ीय �वहार ने उ� � अ�� �भा�वत �कया । �यं फाम��स� होने के कारण उ��ने �वशेष �प से 

यह उ�ेख �कया �क इतनी ऊंचाई और क�ठन भौगो�लक प�र���तय� के बीच भी यहां औष�धय� क� पय�� व उ�ृ� उपल�ता ह ै। उ��ने आ�य� �� 

�कया �क महानगर� म� उपल� अनेक आव�क दवाईयां भी यहां सहज �प से उपल� ह � और ��ालुओ ंके �लए चौबीस� घंट ेअनवरत �च�क�ा सेवा 

अपने आप म� �ु� काय� ह।ै उ��ने �च�क�ालय क� युवा, सम�प�त एवं सेवा-भाव से ओत�ोत टीम क� भू�र-भू�र �शंसा क�, जो ��तकूल मौसम, ऊंचाई व 

क�ठन प�र���तय� के बीच �नरतंर ��ालुओ ंक� सेवा म� त�र ह।ै उ� � यह जानकर �वशेष गव� और संतोष �आ �क इतनी उ�ृ� �च�क�ा सेवाएं पूण�तः 

एवं धम�थ� भाव से �दान क� जा रही ह।�  समय पर �मले उपचार और देखभाल के कारण उनके साथी के �ा� म� शी� सुधार �आ और वे पुनः अपनी तीथ� 

या�ा पर �नकल पड़े ।

https://youtu.

be/xu8SjrfQC

Ds?si=t1Oq94

NiWSjF3iSC

https://youtu.be

/R7ELpnOnM7

U?si=ewt6sUp

nnll21H1T

https://youtu.be/xu8SjrfQCDs?si=t1Oq94NiWSjF3iSC
https://youtu.be/xu8SjrfQCDs?si=t1Oq94NiWSjF3iSC
https://youtu.be/xu8SjrfQCDs?si=t1Oq94NiWSjF3iSC
https://youtu.be/xu8SjrfQCDs?si=t1Oq94NiWSjF3iSC
https://youtu.be/R7ELpnOnM7U?si=ewt6sUpnnll21H1T
https://youtu.be/R7ELpnOnM7U?si=ewt6sUpnnll21H1T
https://youtu.be/R7ELpnOnM7U?si=ewt6sUpnnll21H1T
https://youtu.be/R7ELpnOnM7U?si=ewt6sUpnnll21H1T
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चार धाम सेवाएं 

��ेक वष� क� भां�त इस वष� भी सोसाइटी के धाम ��त �च�क�ालय� म� अपनी सेवा आ��त देने के �लए देश भर से �च�क�कगण व पैरामे�डकल �ाफ 

पूर ेसमप�ण भाव से पधार ेऔर हम� अनुगृहीत �कया । अतुलनीय परोपकारी भावना से सराबोर व भारत के �ारह �व�भ� रा�� से पधार ेइन लोक- �हते�षय� 

को धन या ��स�� क� कोई मह�ाकां�ा नह� थी, बस थी तो एक ही अ�भलाषा नर सेवा । इन सभी ने तीथ�या��य� क� सेवा पूण� समप�ण, �वशेष�ता और 

�नपुणता से क�, और अगले वष� �फर से सेवा करने क� �बल इ�ा के साथ �वदा �ए, और हमार े�ेय वा� "नर सेवा नारायण सेवा" के �जवाहक बने । 

सोसाइटी इन सभी का स�दय आभार �� करती ह ैऔर आशा��त ह ै�क ��ेक वष� ऐसे सेवा काय� क� पुनरावृ�त होती रहगेी ।

�ी ब�ीनाथ धाम, �ी केदारनाथ धाम व गंगो�ी धाम �च�क�ालय� 

म� डॉ�र� क� �ै��क सेवाएं

डॉ. रणवीर �ागी – आगरा

एने�ी�सया

डॉ. आ�द� स�ेना – भोपाल

फोर��सक मे�ड�सन

डॉ. र�ेश गु�ा – �द�ी

डॉ. हसंराज परमार – भोपाल

डॉ. सोनाली गो�ामी – भोपाल

डॉ. �नहा�रका अ�वाल – �द�ी

डॉ. अ�भनव कुमार – नोएडा

डॉ. सुधांशु �स�ह – �यागराज

डॉ. सागर के रे�ी – कड�ा

डॉ. �वकास गोयल – ज�ू

डॉ. एन के गु�ा – जालंधर

डॉ. आ�द� नेमा – जबलपुर

डॉ. के. भुवना �ी – संगार�ेी

डॉ. के �ब�द ुल�ी – 

मेडचल-मलकाज�गरी

डॉ. जी सा��का – �नजामाबाद

डॉ. डी सुषमा - हदैराबाद

डॉ. रा�ल कुमार – कानपुर

डॉ. अ�ण गौर – हाथरस

जनरल �फ�ज�शयन�चा रोग 

डॉ. अ�ेयो च�वत� – कोलकाता

ने� रोग

डॉ. आर. आर. सुकुल – लखनऊ

एम डी मे�ड�सन 

डॉ. अ�द�त �ीवा�व – नोएडा

डॉ. श�ी कालरा – आगरा

डॉ. के. एन. भ� – सूरत

डॉ. संतोष कुमार – �द�ी

डॉ �व�जीत बै�ी – मेरठ

बाल रोग

डॉ. आकां�ा रे�ी – हदैराबाद

डॉ. के. �शव कुमार – करीमनगर

डॉ. बी. के. �स�ह – �द�ी

डॉ. के. पु�षो�म – हदैराबाद

म�हला रोग

डॉ. एन. जी. गीता – हदैराबाद

डॉ. अ�पूण� – संगार�ेी

डॉ. नी�लमा वी. – करीमनगर

डॉ. पुनीता गु�ा – �द�ी

डॉ. प�ा – रगंार�ेी

मान�सक रोग

डॉ. रानी दांडेकर भा�टया – वडोदरा

डॉ. देव�� भायल – झाबुआ

डॉ. ईशान गु�ा – आगरा

डॉ. मनु बंसल – आगरा

डॉ. टी ब�ीनाथ – रगंार�ेी

डॉ. व�कटरामी रे�ी – �त�प�त

जनरल सज�न

डॉ. मृदलु शम� – हापुड़

डॉ. सी. फणी साई – �वजयवाड़ा

डॉ. एन. शां�त – बापटला

डॉ. �दलीप शाह – �द�ी

डॉ. रा�ल आय�ल – नोएडा

डॉ. �तीक यादव – उदयपुर

आयुव�द

डॉ. क�ना चौधरी – ह�र�ार

डॉ. गौरव दबुे – �यागराज

डॉ. ��यांशु मौय� – गोरखपुर

डॉ. �र�� – �द�ी

डॉ. अ�मताभ �म�ा - बहराइच

ड�टल सज�न
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सोसाइटी के �च�क�ालय� म� आयो�जत �वशेष �श�वर

गत चार वष� से �नय�मत �प से वष� म� दो बार द �ाइन फाउंडेशन, मुंबई; होप फाउंडेशन, देहरादनू व �ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के 

सहभा�गता से आयो�जत हो रह ेइन �ाइन सज�री �श�वर� म� दलु�भ व ज�टलतम �ाइन क� सज�री सफलतापूव�क संपा�दत क� जा रही ह � ।

इस वष� भी मई और अ�ूबर माह म� आयो�जत �ए इन धम�थ� �श�वर� म� २० से अ�धक अ�ंत क�ठन �ाइन सज�री, द �ाइन फाउंडेशन के ��ी व व�र� 

�ाइन सज�न डॉ. शेखर वाई. भोजराज एवं उनक� टीम �ारा संप� करी गय� । कुछ सज�री तो इतनी दलु�भ थ� जो क� उ�-�रीय बड़े हॉ��ट� म� ही क� 

जाती ह � और �जनका �य भी अ��धक होता ह ैपर हमार ेयहां यह पूण�तः �नःशु� करी गय� । आ�थ�क �प से अश� रो�गय� क� सज�री का �य होप 

फाउंडेशन के �ारा वहन �कया जाता ह ै। सोसाइटी द �ाइन फाउंडेशन, मुंबई व होप फाउंडेशन, देहरादनू का स�दय आभार �� करती ह ैI 

द �ाइन फाउंडेशन मुंबई टीम                                             �ाइन सज�री के �� 

�दनांक 21 एवं 22 जून 2025 म� �ामी �ववेकान� धम�थ�  �च�क�ालय, 

धम�वाला म� आयो�जत इस सामा�जक सेवा �श�वर म� कई गरीब एवं वं�चत 

वग� के रो�गय� को स�ज�कल परामश�, जांच एवं 13 ज�टल व क�ठन सज�री 

करी गई । इस �श�वर म� अपनी सेवा देने आये �ए सज�� व उनके सहयो�गय� 

के �लए एक स�ान समारोह काय��म का भी आयोजन �कया गया �जसम� 

डॉ. �वीण आर. सूय�वंशी, अ��, ASI, डॉ. �न�खल �स�ह, अ��, UPASI, 

डॉ. आशुतोष सयाना, अ��, देहरादनू �सटी चै�र, डॉ. जे. पी. शम�, पूव� 

अ��, UPASI, डॉ. �शांत लवा�नया, संयोजक, सोशल स�व�स क� प, डॉ. 

अ�य आनंद, मानद स�चव, UPASI, डॉ. �दीप �स�घल, मानद स�चव, 

देहरादनू �सटी चै�र और डॉ. अं�शका ए �म�ल, काय�का�रणी सद�, 

UPASI का �च�क�ालय के डॉ�स� �ारा स�ान �कया गया | �श�वर म� 

धम�वाला �च�क�ालय से डॉ. नर��  �स�ह चौहान और डॉ. वैभव �ताप �स�ह ने 

भी अपना योगदान �दया ।
ASI और UPASI क� टीम

धम�वाला: एसो�सएशन ऑफ़ सज�स ऑफ़ इं�डया (ASI), उ�र �देश और उ�राखंड 

चै�र (UPASI)  एवं देहरादनू �सटी चै�र �ारा �वशेष सज�री �श�वर  का आयोजन

धम�वाला: द �ाइन फाउंडेशन, मुंबई व होप फाउंडेशन, देहरादनू 

के सहयोग से आयो�जत �ए �ाइन सज�री �श�वर
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धम�वाला �च�क�ालय क� नई �ब���ग के चौथे तल पर इस 

नव�न�म�त ने� रोग �वभाग म� अब हर �कार के ने� रोग� का उपचार 

और सज�री क� जा रही ह ै। इस वष� कुल 448 मो�तया�ब�द और अ� 

ने� सज�री और ���याएं सफलतापूव�क �न�ा�दत करी गय� ।

14 और 15 माच� 2026 को �ए इस दो �दवसीय �श�वर म� चौदह ज�टल गुदा रोग / 

एनोर�ेल सज�री व ���याएं सफलतापूव�क संपा�दत �कए गए,  �जनम� 

स���लत ह � सात हमेरॉइडे�ोमी, चार �फ�ुले�ोमी, एक �फशर�ेोमी इ�ा�द 

। �श�वर म� मु�तः बार-बार होने वाले �फ�ुला, एनल ि���र और अ� गुदा 

रोग स�ं�धत रोग� का उपचार एवं सज�री क� गय� ।

मो�तया�ब�द सज�री के �� सज�री के ��

धम�वाला: �नय�मत पा��क यूरोलोजी �श�वर

हर माह के दसूर ेव अं�तम र�ववार को धम�वाला �च�क�ालय म� गत नौ वष� से 

�नय�मत यूरोलोजी का �श�वर लगाया जा रहा ह ै�जनम� �द�ी / आगरा व अ� 

जगह� से ��ात यूरोलो�ज��स अपनी टीम स�हत �ै��क सेवाएं देने हतेु आते ह �

और हम� अनुगृ�हत करते ह।�  इस वष� भी �दसंबर २०२५ माह तक कुल १८ ऐसे �श�वर 

आयो�जत �कए गए । जनवरी २०२६ से �च�क�ालय को पूण�का�लक यूरोलॉ�ज� 

क� सेवाएं �मलने लगी �जससे �नय�मत यूरो सज�री संपा�दत होने लगी व �श�वर 

��गत हो गए । इस वष� कुल ४३३ यूरो सज�री सफलतापूव�क क� ग� �जसम� से कई 

ज�टल व आधु�नक ���याएं थी जो क� कुछ ही बड़े �च�क�ालय� म� होती ह � एवं 

उनका �य भी अ��धक होता ह ैव �न� आय वग� क� प�ंच से पर ेहोता ह।ै

यूरो सज�री के ��

धम�वाला: मो�तया�ब�द एवं अ� ने� सज�री शु� धम�वाला: एनोरे�ल / गुदा रोग �श�वर 

4 मई 2025 को नॉथ� जोन चै�र ऑफ यूरोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इं�डया और 

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी के सहभा�गता से आयो�जत �ए इस धम�थ� 

�श�वर म� कुल 18 यूरो सज�री डॉ. पी. पी. �स�ह, पूव� �नदेशक, NZUSI; डॉ. उमेश शम� 

कोषा��, NZUSI; डॉ. हर��  गु�ा, अ��, UKUS; डॉ. एस.के. पाल; डॉ. शैल�� 

गोयल, संयोजक, NZUSI; डॉ. �शांत लवा�नया, सह संयोजक, NZUSI; डॉ. अ��न 

मा�ा, डॉ. �शांत जैन, डॉ. मनोज �व�ास, डॉ. �वकास बंसल और डॉ. आशुतोष �स�ह 

�ारा स�ा�दत करी गय�  । इस अवसर पर NZUSI के �ारा सोसाइटी को सहायताथ� 

सहयोग रा�श भी भ�ट क� गयी । 
NZUSI क� टीम 

धम�वाला: नॉथ� जोन चै�र ऑफ यूरोलॉ�जकल सोसाइटी ऑफ इं�डया (NZUSI) �ारा

यूरोलॉजी �श�वर  का आयोजन

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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सबसे प�व� महीन� म� से एक, �ावण म� होने वाली कांवड़ या�ा भगवान �शव के भ�� (कांव�ड़य�) �ारा क� जाने वाली एक बड़ी वा�ष�क पैदल तीथ� या�ा 

ह।ै भ� ह�र�ार, गोमुख, गंगो�ी या गंगा नदी के दसूर े�कनार� से प�व� गंगाजल लेकर मील� पैदल चलते ह � और इसे अपने आस-पास के �शव मं�दर� के 

�शव�ल�ग पर चढ़ाते ह � । हर वष� क� भां�त इस बार भी सोसाइटी के ह�र�ार और �द�ी के �च�क�ालय� ने २४ x ७ �ा� �श�वर लगाए और कांव�ड़य� के 

साथ-साथ आस-पास के लोग� को भी �नःशु� �च�क�ीय सु�वधा उपल� कराय� । इन �श�वर� म� कुल ४९०८ रो�गय� का उपचार �कया गया, �जनम� से 

४२०१ का उपचार ह�र�ार म� और ७०७ का �द�ी म� �आ।

�द�ी �श�वर के ��

कांवड़ तीथ�या��य� के �लए �च�क�ा �श�वर

हमारे चार धाम माग� ��त �च�क�ालय� म� �ेश�लटी �श�वर 

अपने �च�क�ालय� म� उ�ृ� �ा� सु�वधाएं देने के अपने संक� को यथावत रखते �ए सोसाइटी �नय�मत �प से �ेश�लटी �श�वर� का आयोजन 

करते रहती ह ै। इसी �म म� इस वष� सोसाइटी के बड़कोट एवं नारायणकोटी �च�क�ालय� म� ह�ी रोग, �चा रोग व मे�ड�सन के ��ात �वशेष�� ने अपनी 

�ै��क एवं उ� को�ट क� �च�क�ीय सेवाएं देकर पहाड़ी, दगु�म, एवं �पछड़े �े�� म� �नवास करने वाले जनसमूह को लाभा��त �कया । �जन �वशेष�� ने 

अपनी �नः�ाथ� सेवाओ ंदेकर इस सेवा य� म� अपनी आ��त दी, वे ह:�

डॉ पवन गग�                                        

 एम एस ऑथ�पे�ड�,

 आगरा स े                                         

  डॉ. संतोष कुमार शम�

 एम डी मे�ड�सन, एम सी सी पी

 �द�ी से

 डॉ. पी.एस. मू�त�

 एम डी डम�टोलॉजी, एफ आर सी पी

 ब�गलु� से

सोसाइटी के �च�क�ालय� म� आयो�जत �वशेष �श�वर

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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सोसाइटी के �च�क�ालय� म� आयो�जत �वशेष �श�वर

यह पहल AIIMS �द�ी के ओरल पैथोलॉजी �वभाग एवं 

केशव माधव �च�क�ालय, वृ�ावन के संयु� सहयोग से क� 

जा रही ह,ै �जसम� AIIMS �द�ी के ओरल पैथोलॉजी �वभाग 

�ारा बनाए गए AI (आ�ट� �फ�शयल इंट�ेलज�स) आधा�रत 

मोबाइल ऐप के मा�म से मुख क� जांच / �ी�न�ग क� जा रही 

ह ै। यह ऐप मुख म� होने वाले छाल� / घाव� इ�ा�द म� क� सर के 

पूव� ल�ण� को �च��त करता ह ैऔर मुख के क� सर क� रोकथाम 

म� सहायता करता ह ै । इस वष� म� कुल 40 गांव� म� 2436 

लाभा�थ�य� के मुख क� ओरल �ीक� सरस �ी�न�ग क� गई ।ऐप के मा�म से रोगी के मुख क� जांच होती �ई

इन धम�थ� �श�वर� म� ��पुर के जनरल एवं ले�ो�ो�पक सज�न डॉ. अजय अ�वाल एवं एने�े�ट� डॉ. सी एस माच�ल ने अपनी अमू� सेवाएं �दान कर� ।

इन धम�थ� �श�वर� म� यथाथ� हॉ��टल, नोएडा के जनरल एवं ले�ो�ो�पक सज�न डॉ. एम.एम. हमीदी, आथ�पे�डक सज�न डॉ. क�पल �ागी एवं एने�े�ट� 

डॉ. चंचल और धम�वाला �च�क�ालय के जनरल एवं ले�ो�ो�पक  सज�न डॉ. नर��  �स�ह चौहान, जनरल एवं ले�ो�ो�पक सज�न डॉ. वैभव �ताप �स�ह एवं 

सी�नयर एने�े�ट� डॉ. सी.बी. वम� ने अपनी अमू� सेवाएं �दान कर� ।

पीपलकोटी (�श�वर – 5; सज�री - 40)नारायणकोटी (�श�वर – 7; सज�री - ७1) 

पेटशाल (�श�वर - 2 ; सज�री - 8)

वृंदावन �च�क�ालय : मुख के क� सर क� �ी�न�ग 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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कत�� क� वेदी पर अपनी आ��त देते हमारे �च�क�कगण

म�ी �ड�स��नरी �श�वर

�ाइन सज�न

 डॉ. शेखर. वाई. भोजराज

 डॉ. ता�ष ��गी

 डॉ. दीप�� तोमर

 डॉ. �ेमीक नागद

 डॉ. सुगंध कपाथ�

 डॉ. सु�ुत राज

 डॉ. ��णत पावसकर

  ह�ी रोग �वशेष�

 डॉ. अ�नल जुयाल

स�ज�कल ऑ�ोलॉ�ज�

 डॉ. अजीत �तवारी

एंडो�ाइनोलॉ�ज�

 डॉ. �ेया शम�

पी�डया��क का�ड�योलॉ�ज�

 डॉ. मुनेश तोमर

धम�वाला 

कुल �श�वर – 51, कुल लाभाथ� - 23471

ह�र�ार

कुल �श�वर – 38, कुल लाभाथ� – 5161

जनरल व लै�ो�ो�पक सज�न

 डॉ. अभय कुमार

 डॉ. अं�कत जैन

 डॉ. क�शश सचदेवा

ह�ी रोग �वशेष�  

 डॉ. ए. के. जैन

 डॉ. अनु अ�वाल

 डॉ. मनोज �ागी

�चा रोग �वशेष� 

 डॉ. अ�ेयो च�वत�

 डॉ. अ�द�त व�श�

का�ड�योलॉ�ज�

 डॉ. देव�त सा�

आयुव�द

 डॉ. अशोक शम�

ओरल मै��लोफे�शयल

सज�न

 डॉ. अ�मत अ�वाल

 साइकोथैरे�प�

 डॉ. �ाम लता जुयाल

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

यूरोलॉ�ज�

 डॉ. पी. पी. �स�ह

 डॉ. तेज�ी कामरा

 डॉ. उमेश शम�

 डॉ. हर��  गु�ा

 डॉ. एस. के. पाल

 डॉ. शैल�� गोयल

 डॉ. �शांत लवा�नया

 डॉ. �दीप देब

 डॉ. �शांत जैन

 डॉ. अ��न मा�ा

 डॉ. �वकास बंसल

 डॉ. आशुतोष कुमार

 डॉ. देव��या �म�ा

 डॉ. मनोज �व�ास

 डॉ. अ�मत जेटली

 डॉ. कंुवर �वशाल �स�ह

जनरल व लै�ो�ो�पक सज�न 

 डॉ. �वीण आर. सूय�वंशी

 डॉ. �न�खल �स�ह

 डॉ. शरद गु�ा

 डॉ. आशुतोष सयाना

 डॉ. जे. पी. शम�

 डॉ. अ�य आनंद

 डॉ. �दीप �स�घल

 डॉ. अं�शका ए. �म�ल

 डॉ. भुवनेश शम�

�ा��क सज�न
 डॉ. कुश  ऐरन

स�ज�कल गै��ोएंटरेोलॉ�ज�

 डॉ. स�चन देव मुं�जयाल

 डॉ. अं�शका. एम. अ�वाल

 डॉ. व�कटरमणी र�ेी

 डॉ. संजय कुमार शम�

आयुव��दक सज�न और �ॉ�ोलॉ�ज�

 डॉ. �वनोद कुमार गु�ा

�ूरोसज�न

 डॉ. गौरव धाकरे

डाय�बटोलॉ�ज�

 डॉ. �वमल कुमार गु�ा

�फ�ज�शयन

 डॉ. एस के ब�ी

�चा रोग �वशेष� 

 डॉ. पी.के. �स�ह

ने� रोग �वशेष�

 डॉ. महशे खेतान

 डॉ. राज कुमार गु�ा

 डॉ. अ�नल शम�

म�हला रोग �वशेष�

 डॉ. पुनीता गु�ा

पेन �फ�ज�शयन

 डॉ. �वकास डोगरा

�ूरोलॉ�ज�

 डॉ. मुकेश कुमार

यूरोलॉ�ज�

 डॉ. �शव नाथ मेहरो�ा 

 डॉ. नीरज कुमार अ�वाल

�ा��क सज�न

 डॉ. �वशाल मागो

 डॉ. �ेयोसी सरकार

म�हला रोग �वशेष� 

 डॉ. नीतू कोछड़

 डॉ. अनुपम पटले

कान नाक व गला रोग �वशेष� 

 डॉ. एस. पी. �स�ह

पैथोलॉ�ज�

 डॉ. सुर��  कुमार कौ�शक

 डॉ. �पना�कन कौ�शक

ने� रोग �वशेष�

 डॉ. नीरज �स�ह

 डॉ. सुशील कुमार

 डॉ. मो�नका जैन

स�ज�कल ऑ�ोलॉ�ज�

 डॉ. अजीत �तवारी
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कत�� क� वेदी पर अपनी आ��त देते हमारे �च�क�कगण

म�ी �ड�स��नरी �श�वर

�ूरोसज�न

 डॉ. शरद पांडे

 डॉ. गौरव पुरो�हत

�फ�ज�शयन और डाय�बटीज �ेश�ल�

 डॉ. नीलांबर भ�

�फ�ज�शयन और चे� �ेश�ल�

 डॉ. डी. सी. पुनेरा

जनरल व लै�ो�ो�पक सज�न 

 डॉ. अजय अ�वाल

पेटशाल
कुल �श�वर – 20 , कुल लाभाथ� – 616

एने�े�ट�

 डॉ. सी. माश�ल

का�ड�योलॉ�ज�

 डॉ. �मोद जोशी

ने� रोग �वशेष�

 डॉ. जे. सी. दगु�पाल

गै��ोएंटरेोलॉ�ज�

 डॉ. मनोज कुमार जोशी

ह�ी रोग �वशेष�  

 डॉ. मोहन सती

म�हला रोग �वशेष� 

 डॉ. उषा उ�ेती

ड�टल सज�न

 डॉ. अ�नल पांडे

�द�ी 
कुल �श�वर – 145 , कुल लाभाथ� – 3687

�चा रोग �वशेष� 

डॉ. सतीश शम�

डॉ. मानसी एन. देशमुख

डॉ. �तीक चौहान

डॉ. एस भाग�व

ह�ी रोग �वशेष�  

डॉ. सव�श पांडे

�ूरोलॉ�ज�

डॉ. नीलेश आर. जाधव

का�ड�योलॉ�ज�

डॉ. त�ण कुमार

म�हला रोग �वशेष� 

डॉ. सुजाता गग�

डॉ. गुंजन म�ो�ा

डॉ. �व��ा

डॉ. अनुराधा

जनरल �फ�ज�शयन

डॉ. अ��नी राय

डॉ. मोतीलाल नेगी

डॉ. राजेश

बाल रोग �वशेष�  

डॉ. अ�भजीत साहा

डॉ. आरती

�ूरोसज�न

डॉ. शरद पांडे

ने�ोलॉ�ज�

डॉ. सौरभ शम�

पेन �फ�ज�शयन

डॉ. समीर कुमार

उ�रकाशी

कुल �श�वर – 13 , कुल लाभाथ� –   825

का�ड�योलॉ�ज�

 डॉ. �वकास सेमवाल

स�ज�कल ऑ�ोलॉ�ज�

 डॉ. अजीत �तवारी

 ह�ी रोग �वशेष� 

 डॉ. चरथ

 डॉ. �नतेश

�चा रोग �वशेष� 

 डॉ. नकुल उपा�ाय

 डॉ. पी के �स�ह

 डॉ पंकज शम� 

जनरल सज�न

 डॉ. अभय कुमार

 डॉ. �द�ांशु सोनकर

 डॉ. मयंक �डमरी

सोनोलॉ�ज�

 डॉ तारा�ी �स�घल 

 डॉ. संजय गु�ा

म�हला रोग �वशेष� 

 डॉ. सीता शम�

 डॉ. अनुपमा

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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कत�� क� वेदी पर अपनी आ��त देते हमारे �च�क�कगण

म�ी �ड�स��नरी �श�वर

का�ड�योलॉ�ज�

डॉ. राजकुमार गु�ा

डॉ. वी.के. शम�

डॉ. अ�भषेक वम�

ने�ोलॉ�ज�

डॉ. आशीष शम�

यूरोलॉ�ज�

डॉ. �शव कुमार चाहर

एंडो�ाइनोलॉ�ज�

डॉ. �वमल गु�ा

�ूरोसज�न

डॉ. अजय ब�ी

डॉ. आशा ब�ी

डॉ. �वशेष मोहन स�ेना

डॉ. वैभव कलाने

 बाल रोग �वशेष� 

डॉ. अ�नका भंडारी

डॉ. अ�भ� चौधरी

डॉ. अ�नी �म�ा

डॉ. आकां�ा यादव

डॉ. शालू जैन

डॉ. �स�ाथ�

डॉ. �रम�झम बरसैन

डॉ. अ�भजीत

डॉ. दीपक �प�ल

डॉ. मानवी अ�वाल

डॉ. अशोक अ�वाल

डॉ. ��यद�श�नी

डॉ. अ�य पवार

डॉ. दी�पका

डॉ. स�चन यादव

डॉ. मु��का गु�ा

डॉ. वष� चौधरी

डॉ. पूजा �स�ह

डॉ. अं�कता

वृंदावन

कुल �श�वर – 49 , कुल लाभाथ� – 10584

डॉ. ��यंका

डॉ. वंदना

डॉ. संजय �ागी

डॉ. �रतेन गोयल

डॉ. कृ� कांत सा�

डॉ. शुभम

जनरल सज�न

डॉ. मनोज गु�ा

डॉ. �न�खल भाटी

डॉ. �दीप

डॉ. �ेयस �ब�दल

डॉ. आशुतोष �स�ह

डॉ. सूरज ल�री

डॉ. �व�म यादव

डॉ. मीत

डॉ. �भात यादव

जनरल �फ�ज�शयन

डॉ. अशोक अ�वाल

डॉ. बी.एस. गोयल

डॉ. सी.पी. गौतम

डॉ. सरकार

डॉ. सौरभ राय

डॉ. सनंदन म�ो�ा

डॉ. रा�ल

डॉ. राम गु�ाने

डॉ. राजकुमार गु�ा

डॉ. हबीब

डॉ. �ेता �म�ा

डॉ. नागेश कौशल

डॉ. त�ी दआु

डॉ. अनुभव राकेश सोनी

डॉ. �चतरजंन सुथार

डॉ. कुशल जैन

डॉ. रोहन उ�ल

डॉ. अप�ण कुमार

डॉ. जय कुमार खोडभया

डॉ. �शवम कुमार

डॉ. शुभम भार�ाज

डॉ. कृ� ब�भ उपा�ाय

डॉ. �धान

डॉ. फाज़

डॉ. अ�भषेक भार�ाज

डॉ. भै� यादव

डॉ. ल�ीकांत

डॉ. �शांत अ�वाल

डॉ. कबीर खरबंदा

डॉ. त�ण

डॉ. शशांक

डॉ. सौरभ �तवारी

डॉ. एस.के. �म�ा

डॉ. अजय कुमार

डॉ. का�त�केय

डॉ. आशी बंसल

डॉ. उमेश

डॉ. अमन म�लक

डॉ. लव मेहता

डॉ. कुलवंत �ससो�दया

डॉ. �न�खल

म�हला रोग �वशेष� 

डॉ. आ�ा पांडे

डॉ. दी�� �ागी

डॉ. नी�लमा

डॉ. ता�ा पुरो�हत

डॉ. समीरा बंसल

डॉ. लीना गु�ा

डॉ. मयूरी कालरा

डॉ. अं�कता

डॉ. व�त�का �कशोर

डॉ. �मा परवीन 

डॉ. मीनल 

डॉ. ज़ैनब अ�ास

डॉ. नी�लमा इवो�

डॉ. तलत नाज़

डॉ. अ�द�त दबुे

डॉ. अ�णा सदारगंानी

डॉ. नेहा

डॉ. शुभदा शम�

डॉ. अनुजा गु�ा

ह�ी रोग �वशेष�  

डॉ. �वकास कुमार �स�ह

डॉ. �ववेक चांडक

डॉ. कृ�ा

डॉ. उ�व माह�ेरी

डॉ. �वीण

डॉ. शैल��

डॉ. त�ण अ�वाल

डॉ. �सैन अहमद

डॉ. ज़ील सनकादोस�रया

डॉ. र�वकांत

डॉ. �खर गग�

डॉ. र�व�दर बंसल

डॉ. आशीष शम�

डॉ. �शी

डॉ. सुधांशु अ�वाल

डॉ. भ� जैन

डॉ. नीरज

डॉ. अ�मत

डॉ. �नशांत कुमार

डॉ. �वीण शम�

डॉ. (ले��न�ट कन�ल) मनोज कुमार

डॉ. अ�नकेत

डॉ. �शवम शम�

डॉ. ���तज भार�ाज

डॉ. मधुर यादव

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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कत�� क� वेदी पर अपनी आ��त देते हमारे �च�क�कगण

म�ी �ड�स��नरी �श�वर

वृंदावन

कुल �श�वर – 49 , कुल लाभाथ� – 10584

लालढांग

कुल �श�वर – 4 , कुल लाभाथ� –   388

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

प�ोनोलॉ�ज�

डॉ. आशीष

डॉ. एकल�

�चा रोग �वशेष� 

डॉ. अजीत कुमार

डॉ. चेतना म�लक

डॉ. झलक शाह

डॉ. �न�ध पा�टल

डॉ. सव�श कुमार क�ो�जया

डॉ. वैशाली

डॉ. अनु गग�

डॉ. पूजा �स�ह

डॉ. पाथ� अरोड़ा

डॉ. सृ�� �म�ल

डॉ. नै�ी सेठ

डॉ. जया

ने� रोग �वशेष� 

डॉ. ��ोत

डॉ. मनु �ामी

डॉ. मीमांसा माह�ेरी

डॉ. मनन कुमार

डॉ. दीपक

रे�डयोलॉ�ज�

डॉ. के.सी. �म�ा

डॉ. क�ाणी अ�वाल

इमरज�सी मे�ड�सन �ेश�ल�

डॉ. राज पटले

मनोरोग �वशेष� 

डॉ. अ�भषेक

डॉ. पुल�कत अ�वाल

डॉ. हमेंत

डॉ. कुणाल �ज�दल

डॉ. �समरत �स�धु

डॉ. देवांशी यादव

कान  नाक और 

गला रोग �वशेष�  

डॉ. अ�धराज �स�ह

डॉ. अ�वनाश राठौर

डॉ. रो�हत गग�

डॉ. �ाची त�ह�लयानी

डॉ. श�श �स�ह

डॉ. अ�भजीत शम�

डॉ. उ�ल मेहरो�ा

डॉ. सा�ी �स�ह

डॉ. अ�नी ��पाठी

डॉ. अजय पाल �स�ह

डॉ. अमरनाथ 

डॉ. ऋषभ गु�ा

�फ�ज�शयन

डॉ. �वपुल जोशी

पी�रयोड��ट�

डॉ. सु��या

द� रोग �वशेष� 

डॉ. सोमेश चौहान

डॉ. �व�म

डॉ. सौरव

डॉ. आदश�

�फ�जयोथेरे�प�

डॉ. खुशबू खंडेलवाल

आयुव�द

डॉ. क��त�

का�ड�योलॉ�ज�

डॉ. देव�त साई

म�हला रोग �वशेष� 

डॉ. अनुपम पटले

डॉ. �ीथा

बाल रोग �वशेष� 

डॉ. दीपांकर पंवार

जनरल सज�न

डॉ. नीलेश �गरी

�चा रोग �वशेष� 

 डॉ आलोक  

 डॉ. अ�द�त

द� रोग �वशेष� 

 डॉ. आकृ�त

ह�ी रोग �वशेष�  

 डॉ. अ�ू अ�वाल

 डॉ. बी. के. एंडले



धम�वाला, पेटशाल, बड़कोट, नारायणकोटी, पीपलकोटी, ह�र�ार,

 उ�रकाशी, वृ�ावन व �द�ी  

बाल गोकुलम (ब�� म� �ह� ूसं�ार� के �वकास का सा�ा�हक काय��म)

24

��ेक र�ववार को, सोसाइटी के �च�क�ालय �नय�मत �प से बाल गोकुलम का आयोजन करते ह,�  जो ब�� म� �ह� ूसां�ृ�तक और नै�तक मू�� के 

�वकास के उ�े� से एक पहल ह।ै ये काय��म �च�क�ालय� के साथ-साथ आस-पास के गाव� म� �कसी के भी घर पर भी आयो�जत �कए जाते ह।�  हमार े

�च�क�ालय� के आसपास रहने वाले और �नकटवत� गांव� के ब�े अ�ंत उ�ाहपूव�क इन काय��म� म� भाग लेते ह।�  बाल गोकुलम क� ग�त�व�धय� म� 

मनोरजंक खेल, �ीम�गव�ीता के �ोक� का पाठ, पंचतं� से कथा वाचन और योग आ�द स���लत ह।�  कुल आयो�जत �ए 150 स�� म� कुल २५०० से 

अ�धक बालक व बा�लकाओ ंने भाग �लया। 

सामुदा�यक �ा� काय��म

माई पैड (मा�सक धम� ��ता) काय��म - "मेरी पहचान- खुद को जाने, खुद को पहचाने"

संपक�  �कए गए गांव : 177 हमार े८०% लाभाथ� बु�ा और जौनसारी जनजा�तय� के ह�

कुल �ारभं से इस वष� म�

लाभाथ�

�वत�रत पैकेट

12438

104592

7930

24881

हमार ेइस अनुपम व अनुकरणीय पहल के फल��प लगभग 6000 से अ�धक म�हलाएं �नय�मत �प से सै�नटरी पै�स का उपयोग कर 

रही ह � और माहवारी के समय ��ता का पालन कर रही ह।�

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

ह�र�ार पेटशाल बड़कोट 

वृ�ावन उ�रकाशी 
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सामुदा�यक �च�क�ा �श�वर

�श�वर : ५५३ लाभाथ� : 46654

मं�जयाली, बड़कोट थडंग, बड़कोट                               ु �स�ारा सुरगं, बड़कोट

�ववेकानंद आ�म, भूपतवाला, ह�र�ार कंुजा, धम�वाला �ार- स�जी, पीपलकोटी

ख�ड़या, नारायणकोटी भटगांव, उ�रकाशी जावरा, वृंदावन

�सराड, पेटशाल ३५० ब�ी, करोल बाग, �द�ी  भैरव घाटी, गंगो�ी धाम

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26



आवासीय �ा� �श�वर
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उ�राखंड का अ�धकांश �े� पहाड़ी होने के साथ ही दगु�म एवं अग� भी ह ैऔर �जसके चलते इन �े�� म� �नवास करने वाली एक बड़ी जनसं�ा को �ा� 

स�हत कई मूलभूत सु�वधाओ ंसे वं�चत रहना पड़ता ह ै। सोसाइटी �नय�मत �प से ऐसे �े�� म� �ा� �श�वर आयो�जत करती आ रही ह,ै पर�ु तब भी कुछ 

दरू� �े�� के �नवासी इन सु�वधाओ ंका लाभ नह� ले पा रह ेथे, �जसके फल��प सोसाइटी ने आवासीय �ा� �श�वर� का आयोजन करना आरभं कर 

�दया । इन �श�वर� म� हमारी टीम ने ऐसे �ान� पर आव�कतानुसार दो या तीन �दन तक �ककर उ� को�ट क� �ा� सु�वधाएं उपल� कराय�, �जनम� 

�च�क�ीय परामश� के साथ साथ लैब जांच� भी �दान करायी गय� ।

बड़कोट �च�क�ालय �ारा 20 से 22 �दसंबर 2025 तक मोरी �ॉक के दरू फतेपव�त �े� के आठ गांव� म� तीन �दवसीय �श�वर आयो�जत �कया गया । 

7,000 फ�ट क� ऊंचाई व �च�क�ालय से 103 �कलोमीटर दरू ��त इस दगु�म अ�वक�सत �े� तक प�ंचने के �लए कई ऊबड़-खाबड़ और ��त�� माग� 

को पार करना पड़ा, �जसम� आ�खरी एक �कलोमीटर क� या�ा पैदल तय करनी पड़ी । इस �श�वर म� कुल 642 लाभा�थ�य� ने �ा� सेवाओ ंका लाभ उठाया ।

पीपलकोटी �च�क�ालय �ारा भी ऐसे तीन आवासीय �ा� �श�वर लगाए गए:

पहला �श�वर 30 - 31 जनवरी 2026 को, �च�क�ालय से 81 और 86 km दरू पोखरी �ॉक के पो�ा और कनकचौरी गांव� म� एक-एक �दन का 

लगाया गया �जनम� कुल 274 लाभा�थ�य� ने �ा� सेवाओ ंका लाभ उठाया ।

दसूरा �श�वर 26 - 27 माच� 2026 को, �च�क�ालय से 45 km दरू जोशी मठ �ॉक के र�व�ाम गांव म� दो �दन का लगाया गया �जसम� कुल 349 

लाभा�थ�य� ने �ा� सेवाओ ंका लाभ उठाया ।

तीसरा �श�वर  29 - 30 माच� 2026 को �च�क�ालय से 52 km दरू नंदनगर �ॉक के सीमा� गांव शीतल म� दो �दन का लगाया गया �जसम� कुल 233 

लाभा�थ�य� ने �ा� सेवाओ ंका लाभ उठाया ।

शीतल गांव, पीपलकोटी फतेपव�त गांव, बड़कोट

र�व�ाम गांव, जोशीमठ, पीपलकोटी  पो�ा गांव, पीपलकोटी

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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�ौहार 
�ह�द ूनव वष� 

अंतर��ीय योग �दवस 

डॉ�स� डे 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

गु� पू�ण�मा एवं द��णा 

धम�वालाधम�वालाधम�वाला ह�र�ारह�र�ारह�र�ार

�ी ब�ीनाथ धाम�ी ब�ीनाथ धाम�ी ब�ीनाथ धाम�द�ी�द�ी�द�ी

ह�र�ारह�र�ारह�र�ारधम�वाला   धम�वाला   धम�वाला   

नारायणकोटीनारायणकोटीनारायणकोटी वृंदावन वृंदावन वृंदावन
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�ौहार 

गु� पू�ण�मा एवं द��णा 

नारायणकोटीनारायणकोटीनारायणकोटी वृंदावन वृंदावन वृंदावन

र�ाबंधन

 �तं�ता �दवस

पेटशालपेटशालपेटशाल

बड़कोटबड़कोटबड़कोट  �द�ी  �द�ी  �द�ी 

हरेला

धम�वाला धम�वाला धम�वाला नारायणकोटीनारायणकोटीनारायणकोटी

धम�वालाधम�वालाधम�वाला

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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�ौहार 

र�ाबंधन

 �तं�ता �दवस

बड़कोटबड़कोटबड़कोट  �द�ी  �द�ी  �द�ी 

हरेला

धम�वाला धम�वाला धम�वाला नारायणकोटीनारायणकोटीनारायणकोटी

पेटशालपेटशालपेटशालधम�वालाधम�वालाधम�वाला

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

�व�कम� जयंती

गंगो�ी धाम गंगो�ी धाम गंगो�ी धाम धम�वालाधम�वालाधम�वाला
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�ौहार 
�वजयादशमी

�ी ब�ीनाथ धाम �ी ब�ीनाथ धाम �ी ब�ीनाथ धाम धम�वालाधम�वालाधम�वाला

दीपावली

�ामी �ववेकान� जयंती    

 लालढांग  लालढांग  लालढांग पीपलकोटी  पीपलकोटी  पीपलकोटी  

  पीपलकोटी         पीपलकोटी         पीपलकोटी       धम�वाला धम�वाला धम�वाला 

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26

गणतं� �दवस

होली 

पेटशाल पेटशाल पेटशाल पीपलकोटी  पीपलकोटी  पीपलकोटी  

पीपलकोटीपीपलकोटीपीपलकोटी उ�रकाशी उ�रकाशी उ�रकाशी 
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सोसाइटी के �च�क�ालय� क� वष�गांठ समारोह 

१३ अ�ैल २०२५; उ�रकाशी; दसूरी वष�गांठ २६ जून २०२५; वृंदावन; पहली वष�गांठ

२० जुलाई २०२५, पेटशाल; सातव� वष�गांठ १६ �सतंबर २०२५, धम�वाला: तेरहव� वष�गांठ

२४ �सतंबर २०२५, बड़कोट; आठव� वष�गांठ २९ �सतंबर २०२५; गंगो�ी धाम; चौथी वष�गांठ

२१ जनवरी २०२६; पीपलकोटी आठव� वष�गांठ  २४ जनवरी २०२६ ह�र�ार; पांचव� वष�गांठ                                               

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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आकंड़आंेकड़े

दंत रोगी

कुल रोगी : 26,042

कुल पंजीकरण

अ�ैल 2024 - माच� 2025 : 5,14,557

अ�ैल 2025 - माच� 2026: 6,55,803

ने� रोगी अ��ासाउंड

31

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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आंकड़े

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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आंकड़े

*उपरो� आंकड़े �च�क�ालय के संचालन के काय��दवस� को दश�ते ह।�

सज�री म� शा�मल ह:�  जनरल, यूरो, आई, गायनी, ऑथ�, मै��लोफे�शयल, �ाइन, ईएनटी, गै��ो, �ा��क।

चाट � म� �दखाए गए सभी अंक ��तशत (%) म� ह।�

वा�ष�क वृ�ा�: अ�ैल 25 - माच� 26
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भावी प�रयोजनाएं एवं �व�ीय �ववरण

भावी प�रयोजनाएं 
�ी केदारनाथ धाम म� आधु�नक ५० शै�ा वाले नवीन �च�क�ालय का लोकाप�ण । 

पीपलकोटी म� नवीन �च�क�ालय का �नम�ण काय� �ग�त पर ।

 वृंदावन �च�क�ालय का �नम�ण काय� �ग�त पर ।

 धम�वाला �च�क�ालय म� �ड ब�क क� �ापना ।

 यमुनो�ी धाम म� नया �च�क�ालय �ा�पत करने क� ओर अ�सर । 

 सव�इकल क� सर क� रोकथाम हतेु एच पी वी टीकाकरण काय��म ।

 मोबाइल ने� रोग �ी�नक ।

 धम�वाला �च�क�ालय म� र�ेटना और �ूकोमा सज�री क� शु�आत ।

�व�ीय �ववरण ( ₹ म� )

काय�कारी स�म�त संर�क

सोसाइटी संचालन स�म�त

डॉ. राकेश �ागी, अ��

�ी �ाम बागड़ी, उपा��

डॉ. अनुज �स�घल, स�चव

डॉ. योगे� म�लक, सह स�चव

डॉ. क�पल �ागी, कोषा��

सद� सलाहकार स�म�त �वशेष आमं��त सद�

5,88,91,012.00 
19,43,62,388.00 

12,97,90,989.00 
दवाईयााँ 6,27,05,003.00 

अ� �य 10,07,14,486.00 

56,23,63,813.00 
भोजन इ�ा�द 72,78,089.00 

�च�क�ीय उपकरण 12,26,70,523.00 

22,77,83,085.00 भवन �नम�ण 20,18,96,584.00 

3,20,37,556.00 

97,88,28,899.00 35,66,04,663.00 

���य� �ारा

CSR के अंतग�त

FCRA

�च�क�ालय� �ारा

कुल

A. आवत� �य (Recurring Cost)

वेतन

B. अनावत� �य (Non-Recurring Cost)

अ� साम�ी

कुल

डॉ. एम. सी. �म�ा, पूव� डायर�ेर, AIIMS, �द�ी

�ी �वनोद �पपस��नया, सेवा�नवृ� आई.ए.एस.

�ी ल�ी नारायण गोयल, अ��, सन�सटी �ोजे� �ाइवेट �ल�मटडे

�ी गीता�र आनंद, अ�� एवं MD, ATS �ुप

संर�क

डॉ. राज�� कुमार ठकराल

�ी दीपक अ�वाल

डॉ. अजय कुमार अ�वाल

डॉ. सव�श कुमार टडंन

डॉ. नकुल कुमार उपा�ाय

डॉ. �शांत लवा�नया

डॉ. रा�ल चंदोला

डॉ. शरद पा�ेय

�ी क�वश जैन

डॉ. �दनेश अरोड़ा

डॉ. एस. के. वम�

डॉ. नीला�र भ�

डॉ. संजय शाह

डॉ. �वनोद कुमार गु�ा

डॉ. पंकज भा�टया

�ी �ीपाल �स�ह राणा

डॉ. तारा�ी �स�घल

डॉ. �शांत गु�ा

डॉ. अ�नल भ�

डॉ. �वीण कुमार र�ेी

डॉ. संदीप बंसल
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हमारे अनुदानकत� एवं सहयोगी संगठन

पू� माता �ी मंगला जी                                                                                            पू� �ी भोले जी महाराज 

हसं फाउंडेशन का �मशन और मू�, माता �ी मंगला जी और भोले जी महाराज क� शा�त �ेरणा से �े�रत ह,�  �जनके �ेम, क�णा और साव�भौ�मक बंधु� के 

उपदेश आज भी फाउंडेशन का माग�दश�न करते ह � । मानवता के क�ाण के ��त उनका ���कोण फाउंडेशन के �लए एक सौभा� और उ�रदा�य� दोन� ह,ै 

जो फाउंडेशन �ारा शु� क� गई ��ेक प�रयोजना और पहल को �े�रत करता ह।ै हसं फाउंडेशन �ी हसं जी महाराज और �ी राजे�री देवी क� आ�ा��क 

�वरासत से भी गहराई से जुड़ा �आ ह,ै �ज��ने अपना जीवन �ेम और एकता को बढ़ावा देने के �लए सम�प�त �कया।

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी का �ेय वा� "नर सेवा नारायण सेवा," द हसं फाउंडेशन के अतुलनीय समथ�न के �बना यथाथ� नह� �कया जा 

सकता था, �जसम� �व�ीय सहायता के साथ साथ आव�क उपकरण व अ� �ोत भी स���लत ह � ।

�ामी �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी सभी दानदाताओ ंऔर सहयोगी संगठन� के अटूट समथ�न और सहायता के �लए अ��धक ऋणी ह ै। उपरो� 

सूची उ� � स�ान और सराहना देने के �लए हमारा एक नेक �यास ह,ै हालां�क �ान के अभाव के कारण सभी का नाम देना संभव नह� था पर 

सोसाइटी उनके ��त भी हा�द�क कृत�ता और आभार �कट करती ह।ै

आपका �व�ास हमारी सेवा क� न�व है

LIC गो�न जुबली फाउंडेशन

�ी गणेशजी मं�दर ��, नई �द�ी

�टे ब�क ऑफ़ इं�डया, हरबटप� ुर, देहरादनू

डॉ अशोक शम�

बैजनाथ चौधरी चै�रटबेल ��

टू�र� फाइन�स कॉप�रशेन ऑफ़

इं�डया �ल�मटडे

सु�म�ा वुड �ा� �ाइवेट �ल�मटडे

आर के ए�ो ए�पोट � �ाइवेट �ल�मटडे

होप फाउंडेशन, देहरादनू

�रल इं�डया सपो�ट�ग ��

भारत पे�ो�लयम कॉप�रशेन �ल�मटडे

भारतीय �वमानप�न �ा�धकरण 

रोटरी �ब ऑफ़ �द�ी अनंता

�दनेश �ास प��क चै�रटबेल ��

गौरीपु� ए�टे हो�स� �ाइवेट �ल�मटडे

ए��े�पयस वेलनेस �ाइवेट �ल�मटडे

माइ�ोसॉ� कॉप�रशेन (इं�डया) �ाइवेट

�ल�मटडे, हदैराबाद

द यू.के. ऑनलाइन �ग�व�ग फाउंडेशन

सेवा  टी.एच.डी.सी. इं�डया �ल�मटडे 
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गंगो�ी धाम गंगो�ी धाम   
(2021)(2021)

गंगो�ी धाम  
(2021)

बड़कोट बड़कोट 
(2017) (2017) 
बड़कोट 
(2017) 

यमुनो�ी  यमुनो�ी  धाम धाम 

(आगामी �च�क�ालय) (आगामी �च�क�ालय) 

यमुनो�ी  धाम 

(आगामी �च�क�ालय) 

डमेट डुमेट ु
(2021) (2021) 
डमेट ु

(2021) 

धम�वाला (2012) धम�वाला (2012) 
SVHM मु�ालयSVHM मु�ालय
धम�वाला (2012) 
SVHM मु�ालय

उ�रकाशी उ�रकाशी 
(2016) (2016) 

उ�रकाशी 
(2016) 

�ी केदारनाथ धाम  �ी केदारनाथ धाम  
(2019) (2019) 

�ी केदारनाथ धाम  
(2019) 

�ी ब�ीनाथ धाम �ी ब�ीनाथ धाम 
(2019) (2019) 

�ी ब�ीनाथ धाम 
(2019) 

नारायणकोटी नारायणकोटी 
(2017) (2017) 

नारायणकोटी 
(2017) 

ह�र�ार ह�र�ार 
(2021) (2021) 
ह�र�ार 
(2021) 

पीपलकोटी पीपलकोटी 
(2018) (2018) 

पीपलकोटी 
(2018) 

पेटशाल(अ�ोड़ा)पेटशाल(अ�ोड़ा)
(2019) (2019) 

पेटशाल(अ�ोड़ा)
(2019) 

�द�ी�द�ी
(2022) (2022) 
�द�ी
(2022) 

वृ�ावन वृ�ावन 
(�नम�णाधीन �च�क�ालय)(�नम�णाधीन �च�क�ालय)

वृ�ावन 
(�नम�णाधीन �च�क�ालय)

�फरोजाबाद (2024) �फरोजाबाद (2024) �फरोजाबाद (2024) 

लालढांग लालढांग 
(2025) (2025) 

लालढांग 
(2025) 

�ी केदारनाथ धाम �ी केदारनाथ धाम 
नवीन �च�क�ालय,नवीन �च�क�ालय,
�ी केदारनाथ धाम 

नवीन �च�क�ालय,

-�ामी �ववेकान� 

हम जो बोते ह � वो काटते ह।�
हम �यं अपने भा� के �नम�ता ह।�  

 पीपलकोटी  पीपलकोटी 

�नम�णाधीन नवीन �च�क�ालय,�नम�णाधीन नवीन �च�क�ालय,

 पीपलकोटी 

�नम�णाधीन नवीन �च�क�ालय,

Published by: डॉ अनुज �स�घल (स�चव) 9410924299, On behalf of: �ामी   �ववेकान� ह�ै �मशन सोसाइटी, Published at: धम�वाला चौक, �शमला बाईपास रोड,

धम�वाला, देहरादनू, उ�राखंड - 248142, Printed at: AT Printing Point, Opp. GIC Herbertpur Dehradun Uttarakhand 248142
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