
संपादक क� कलम से:

�वामी �ववेकान�द है� �मशन 
सोसाइट�, उ�राख�ड 
�तमाही वृतांत
जुलाई - �सत�बर'
2021

कोरोना महामारी से जूझ रही मानवता के �लए �सरी �तमाही राहत एवं
आशा क� �करण लेकर आई I  वह� यह �तमाही सोसाइट� के �लए मधुर 
 क��त�मान� एवं उपल��य� से सुशो�भत रही I 

पावन गंगो�ी धाम म� अपना दसवां �च�क�सालय मानवता के �लए
सम�प�त कर सोसाइट� सारे चार धाम� म� आधु�नक �च�क�सीय सेवाएँ
�ा�पत करने के अपने �येय के और �नकट प�ँच गई, �ात हो क�
सोसाइट� �ारा ब��नाथ धाम एवं केदारनाथ धाम म� 2019 से ही
आधु�नक ICU यु� �च�क�सालय �ा�पत �कये जा चुके ह� I 
12 बेड और आधु�नक �च�क�सीय सेवा� से सुस��त गंगो�ी धाम
का यह �च�क�सालय वहां आने वाले तीथ�या��य� और �े� के साधु संत�
एवं �नवा�सय� के �लए वरदान सा�बत हो रहा है I

एक अ�य उपल�� रही 250 LPM �मता वाले ऑ�सीजन जनरेशन
�लांट का धमा�वाला �च�क�सालय म� लोकाप�ण, इसक� �ापना 19
�सत�बर को SEWA इंटरनेशनल (ऑ��े�लया शाखा) के सहयोग से
क� गई I ये भी एक संयोग था क� इसी �दन सोसाइट� �ारा �ा�पत
�थम �च�क�सालय, धमा�वाला भी अपना नौवां �ापना �दवस मना रहा
था I

इस �तमाही म� सोसाइट� के सम�त �च�क�सालय� म� हर �कार क�
सेवा� व सु�वधा� म� उ�लेखनीय बढ़ोतरी �ई, कई नए आंकड़ो को
छुआ और क��त�मान भी बनाये I यह वृ�� ओ पी डी, इंडोर �वभाग,
सज�री, लैब व अ�य जाँचे, म�ट� �ड�स��लनरी एवं सुपर �े�शय�लट�
�श�वर और सामुदा�यक �वा�य �श�वर समेत सभी म� �दखी I

इस �तमाही म� चार धाम या�ा भी �ारंभ �ई और त�परता �दखाते �ए
सोसाइट� ने अपने ब��नाथ और केदारनाथ के �च�क�सालय� का
संचालन भी शु� कर �दया I ये दोन� �च�क�सालय और नवीन गंगो�ी
धाम के �च�क�सालय म� �थम �दन से ही बड़ी सं�या म� रोगी आने लगे I

सोसाइट� अपने �येय वा�य "नर सेवा ही नारायण सेवा" को यथाथ�
करती आ रही है और भ�व�य म� भी अपने ल�य के ��त समप�ण भाव से
इस पावन काय� के �लए सदैव ��यनशील रहेगी I 

नर सेवा नारायण सेवा 

गंगो�ी धाम म� �मशन का 
10वाँ �च�क�सालय  

 

 ऑ�सीजन 

जनरेशन �लांट

धमा�वाला �च�क�सालय म�
�आ लोकाप�ण 

 मानवता के �लए �आ सम�प�त 
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��त घंटे 128 सैमप�स क� �ोसे�स�ग करती है। 
100% सट�क है ।
�व�भ� जांच� जैसे क� LFT, KFT, Lipid Profile इ�या�द को एक ही साथ ही
�कया जा सकता है।

29-09-2021 (गंगो�ी धाम):  �च�क�सालय का लोकाप�ण: ईशावा�यम आ�म,
गंगो�ी धाम के पूजनीय �वामी राघवे��ानंद जी, SVHM सोसाइट� के स�चव डॉ.
अनुज �स�घल जी, मं�दर स�म�त के पदा�धकारी, तीथ�या�ी, संत जन एवं �ानीय
पु�लस अ�धका�रय� क� पावन उप���त म� �आ । 12 बेड वाला एवं आधु�नक
सु�वधा� से सुस��त यह �च�क�सालय गंगो�ी धाम म� �ा�पत �आ है जो क�
सतत रात �दन पूरी तरह से �नःशु�क सेवाए ँ�दान करेगा I डॉ�टस� एवं �टाफ उपल�
कराने म� यथाथ� सुपर �े�शय�लट� हॉ��टल, नोएडा �ारा सहयोग �दया गया है I 
उपल� सु�वधाए ँ: Fully equipped ICU, इमरज�सी, �ड�जटल ए�स-रे, ई.सी.जी,
लेबोरेटरी, फाम�सी, पु�ष और म�हला वाड� ।

19-09-2021  (धमा�वाला): सेवा इंटरनेशनल, ऑ��े�लया शाखा �ारा �ा�पत
ऑ�सीजन जनरेशन �लांट का लोकाप�ण को�वड क� संभा�वत तीसरी लहर क�
तैयारी हेतु �कया गया । यह �लांट इस सम�त �पछड़े �े� के �लए ब�त बड़ी उपल��
है ।

21-09-2021 (ह�र�ार): नवीन इमरज�सी �लॉक एवं �फ�जयोथेरेपी �वभाग:
महामंडले�र �वामी �प�� �काश महाराज जी एवं माननीय �ी सुधीर जी (अ�खल
भारतीय संगठन मं�ी, रा�ीय सेवा भारती) �ारा द�प ��वलन कर �व�धवत उ�ाटन
�कया गया l इनके इलावा �ी रो�हताश कंुवर (माननीय �जला संघचालक RSS,
ह�र�ार), डॉ. यती�� नागयान (माननीय नगर संघचालक RSS एवं व�र� �वचा रोग
�वशेष�), डॉ. नवीन अ�ोही (व�र� ह�ी एवं जोड़ रोग �वशेष�), डॉ. अं�कत सैनी
(�जला काय�वाह RSS) व �ी अ�मत जी (�जला �चारक RSS) भी मौजूद रहे l

06-08-2021 (धमा�वाला): SVHM सोसाइट� �ारा संचार मा�यम से �च�क�सा सेवा
उपल� कराने के उ�े�य से "SVHM टेली �च�क�सा हे�प लाईन" क� शु�आत हो गई
है। एक पूण�तः �नःशु�क सेवा जहाँ घर बैठे �मल�गी अनुभवी और व�र� �वशेष�� �ारा
सलाह एवं उपचार।

30-08-2021(धमा�वाला): लैब म� नयी डाय�नो��टक मशीन लगायी गई जो : 

इस �तमाही क� 
उपल��याँ 

एक �वचार लो. उस �वचार को अपना जीवन बना लो –
उसके बारे म� सोचो उसके सपने देखो, उस �वचार को �जयो.

अपने म��त�क, मांसपे�शय�, नस�,
शरीर के हर �ह�से को उस �वचार म� डूब जाने दो,
और बाक� सभी �वचार को �कनारे रख दो.

यही सफल होने का तरीका है.
 

-"�वामी �ववेकान�द"

SVHM सोसाइट� ने अपना 10वा ँ�च�क�सालय �ारंभ �कया 
�वामी �ववेकान�द चै�रटेबल �च�क�सालय, गंगो�ी धाम, �जला उ�रकाशी

10वां  हॉ��टल 

नवीन इमरज�सी �लॉक एवं �फ�जयोथेरेपी �वभाग का उ�ाटन

FUJI FILM DRI - HEM NX 600 लैब जांच मशीन 

नए उप�म 
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ऑ�सीजन जनरेशन �लांट (250 LPM) का लोकाप�ण 

SVHM टेली �च�क�सा हे�प लाइन का उ�ाटन



परोपका�रता से पु�य 

रा�ीय �च�क�सक
�दवस 

�वतं�ता �दवस समारोह  
बायो मे�डकल वे�ट �न�तारण पर
��श�ण

7-09-2021
पुनः आरंभ 

धमा�वाला 

गु� पू�ण�मा पव� गु� द��णा काय��म  

�वामी �ववेकान�द जी
के महासमा�ध �दवस पर
सोसाइट� �ारा ��ांज�ल

नौवां �ापना �दवस
समारोह
धमा�वाला : 19-09-2021

चौथा �ापना �दवस 
समारोह
बड़कोट : 21-09-2021

07-08-2021 (ह�र�ार) : RSS
के �वयंसेवक� ने 51 �याम तुलसी
एवं 50 अ�य पौधे गमले स�हत
ह�र�ार �च�क�सालय को भ�ट
�कए। इस अवसर पर RSS के
�े�ीय �चार �मुख आदरणीय �ी
पदम जी उप��त रहे व उ�ह�ने
�च�क�सालय �ारा �कए जा रहे
सेवा काय� क� सराहना क� ।

�तमाही �वशेष 
उ�सव एवं 
उ�लेखनीय घटनाए ँ

08-09-2021 (पीपलकोट�):
बटोला गांव के शैल�� नेगी ने अपने
�पता और प�नी को �च�क�सालय
�ारा �दान क� गई आपातकालीन
और गुणव�ापूण� �वा�य सेवा के
��त सराहना के �तीक के �प म�
पीपलकोट� �च�क�सालय को 6 पंखे
दान कर अपना ज�म�दन मनाया ।

COVISHIELD (5125) पहले से उपल� 

COVAXIN (69) क� भी सु�वधा 

01-09-2021 से �ारंभ हो गयी

20-09-2021 

हो�योपैथी ��ल�नक
पुनः आरंभ हो गयी 

17-08-2021 (ह�र�ार): ह�र�ार �च�क�सालय क� न�स�ग

सुप�रट�ड�ट �ीमती अ�पना रावत �ारा सम�त �टाफ को बायो

मे�डकल वे�ट �न�तारण पर ��श�ण �दया गया। 

डॉ. पंकज गौतम 

(B.H.M.S)
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कुल ट�काकरण: 5194

Kedarnath Dham: 27-09-2021: 
�च�क�सालय का पुनः आरंभ 



�श�वर म� द� जाने वाली सेवा� म� र�चाप, तापमान और ऑ�सीजन (SPO2) माप और
शुगर के आंकलन स�हत सामा�य �वा�य जांच भी शा�मल थ� ।

म�ट� �ड�स��लनरी एवं सुपर �े�शय�लट� �श�वर 

गाईनेकोलॉजी 
पी�डया��क 
ओथ�पे�डक 
ऑपथै�मोलॉजी
साइके��
ई एन ट� 
��कन
ड�टल 
आयुव�द 

�श�वर: 30; लाभाथ�: 2348

�नःशु�क सामुदा�यक �वा�य �श�वर

ह�र�ार के �श�वर� म� �वचा रोग, ने� रोग, पैथोलॉजी, दंत �च�क�सा एवं आयुव�द के �वशेष� भी उपल�
रहे ।

इन �श�वर� म� �व�भ� �े�शय�लट� के 53 डॉ�टर� �ारा पुण�तः �वै��क
सेवाएं �दान क� गय� 

�श�वर: 28; लाभाथ�: 5943
धमा�वाला (12),  ह�र�ार(11) एवं  पेटशाल(5)

मौसमी �वा�य सम�या� और बीमारी से जूझ रहे �ामीण� के �लए यह �श�वर एक बड़ी राहत थी।
हमेशा क� तरह, दवा� स�हत सभी सु�वधाए ँपूरी तरह से �नःशु�क �दान क� ग�।

हाट� एवं लंग �ांस�लांट 
का�ड�योलॉजी 
प�मोनोलॉजी
यूरोलोजी 
ने�ोलॉजी
एडंो�ाइनोलॉजी 
�यूरोलोजी 
मै��सलोफे�शयल
मे�ड�सन 
सज�री 

इन �श�वर� म�
89 �नःशु�क
सज�री क� गई।

�दान क� गई �े�शय�लट� एवं सुपर �े�शय�लट� सेवाएं   :
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09-07-2021: नैनी जागे�र गाँव, पेटशाल

19-08-2021 : तेलीवाला गाँव, ह�र�ार

22-09-2021: वा�मी�क आ�म, ह�र�ार24-09-2021: अरसलपाड गाँव, पेटशाल 09-09-2021 : खाला शा��ीनगर शहरी म�लन ब�ती, देहरा�न

ह�र�ार: डॉ. अ�नल शमा� (ने� सज�न), अंबाला

पंजीकरण, धमा�वाला 

पेटशाल: डॉ. एम हमीद�, 
सी�नयर ले�ो�को�पक और

जनरल सज�न,
यथाथ� हॉ��टल, नोएडा

पेटशाल: डॉ. क�पल �यागी, 
सी�नयर ह�ी रोग �वशेष� और 

डॉ. रा�ल �स�ह, सी�नयर एने�े�ट�ट,
यथाथ� हॉ��टल, नोएडा

धमा�वाला

�ो. डॉ. �शांत लवा�नया,
यूरोलॉ�ज�ट, एस एन मे�डकल

कॉलेज, आगरा अपनी ट�म के साथ 

ह�र�ार: डॉ.अभय कुमार, जनरल एवं ले�ो�को�पक 
सज�न, देहरा�न, एने�े�ट�ट - डॉ. �वजय �यागी, 

देहरा�न और डॉ. सुशील, ह�र�ार



खून म� हीमो�लो�बन �तर क� जांच�: 643
एनी�मक पाए गए: 441

�तन एवं �ीवा क� सर के जाग�कता स�
म� भाग लेने वाली कुल म�हला� क�
सं�या: 269

Menstrual Hygiene काय��म के
संबंध म� ���गत परामश�
(counselling) स� म� भाग लेने वाली
�कशो�रय� और मा�सक धम� वाली
म�हला� क� सं�या  : 327

798

�तन एवं �ीवा के क� सर का जाग�कता,
जाँच एवं �च�क�सा काय��म 

 कुल ����न�ग 93

My Pad लाभा�थ�य� क�
सं�या

कुल �वत�रत reusable
सेनेटरी पैड

149

313

My Pad (Menstrual Hygiene)
काय��म 

एनी�मया �च�क�सा एवं रोकथाम
काय��म
उपचाराधीन

�तन एवं �ीवा के क� सर काय��म  
का जाग�कता स� 

म�हला �वा�य काय��म  - धमा�वाला 
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संपक�  �कये गए घर : 1289 
संपक�  �कए गए लाभाथ� : 1865 (नए: 723; पुराने: 1142)

खून म� हीमो�लो�बन �तर क� जाँच My Pad लाभाथ� 

My Pad (Menstrual Hygiene) काय��म 
का परामश� एवं जाग�कता स� खून म� हीमो�लो�बन �तर क� जाँच 

SVHM धमा�वाला म� �तन एवं �ीवा के क� सर काय��म 
का ����न�ग स� 



�तमाही आंकड़े 

61347
पंजीकरण 

559
सज�री 

1402
इमरज�सी 

रो�गय� का पंजीकरण 

द�त �च�क�सा 

सु�वधाए ँजो केवल धमा�वाला �च�क�सालय म� उपल� है 
सु�वधाए ँजो केवल धमा�वाला एवं ह�र�ार के �च�क�सालय� म� उपल� है।

नोट: �फ�जयोथेरेपी ओपीडी, ह�र�ार क� 10 �दन� तक क� है।

57801
लैब टे�ट 

7221
ए�स रे 

3904
अ��ासाउंड 

धमा�वाला ह�र�ार 

सज�री के �कार: जनरल, यूरो, ई एन ट�, ऑथ�, मै��सलो-
फे�शयल, ने� एवं बाल रोग

पृ� 7

नोट: केदारनाथ धाम और गंगो�ी धाम के �च�क�सालय �सतंबर माह के �मश: 4 और 2 �दन
ही काया��मक रहे।



�वामी �ववेकान�द है� �मशन सोसाइट�, उ�राख�ड

https://svhmuk.in
https://twitter.com/svhmuk

https://www.instagram.com/svhmuk/
svhmuk@gmail.com; anujdrs@gmail.com
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धमा�वाला , 
देहरा�न 

मनेरी, 
गंगो�ी माग� 

नारायणकोट�, 
केदारनाथ माग� 

बड़कोट,
यमुनो�ी माग� 

पीपलकोट�,
ब��नाथ माग� 

ब��नाथ धाम , 
चमोली 

पेटशाल, जागे�र धाम माग�, 
अ�मोड़ा 

केदारनाथ धाम,
���याग 

ह�र�ार 

नर सेवा नारायण सेवा 

आपका अमू�य दान है एक वरदान :
�वामी �ववेकान�द है� �मशन सोसाइट�
खाता सं�या: 32584491256
आई एफ एस सी कोड: SBIN0010626
शाखा का नाम: सी एस ट� हरबट�पुर, देहरा�न

सभी दान आयकर अ�ध�नयम, 1961 क� धारा 80G के तहत कर-मु� ह�।

गंगो�ी धाम ,
उ�रकाशी 


