
�वामी �ववेकान�द है�
�मशन सोसाइट�

३०० शै�या� वाला SVHM सोसाइट� के
१२व�  �च�क�सालय का वृ�दावन, �जधाम म� 

"भू�म पूजन समारोह" 
मा�सक वृतांत
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नारायण सेवा नर सेवा 



�व�धवत हवन वै�दक मं�ोचार के साथ शुभारंभ 

डॉ एम एम हमीद� 

डॉ �शांत लवा�नयाडॉ रा�ल चंदोला

मंचासीन मु�य अ�त�थगण : (बाए ंसे दाए)ं
डॉ �वामी रामे�रानंद जी महाराज; संत �ी �वजय कौशल जी महाराज;

महामंडले�र पू�य �वामी गु�शरणानंद जी महाराज; �ी द�ा�ेय होसबले जी (सरकाय�वाह, RSS);
पू�य �ी भोले जी महाराज और पू�य माता �ी मंगला जी (द हंस फाउंडेशन);

सु�ी हेमा मा�लनी जी; �ी नारायण दास अ�वाल जी (कुलप�त-GLA �व��व�ालय, मथुरा)।

�च�क�सालय प�रसर का मॉडलडॉ चंदन एवं डॉ पूव� �ी बलबीर रावत

 �वामी �ववेकान�द है� �मशन सोसाइट� के ल�य को प�रभा�षत करता वृ�दावन �जधाम क� पावन धरती पर उनका १२ वां �क�प “केशव
माधव �च�क�सालय” का भू�म पूजन �दनांक २७ माच� को �व�धवत वै�दक री�त व �व�ध �वधान� के साथ संप� �आ I 
७ एकड़ म� फैला व ३०० श�या� वाला यह सुपर �ेश�लट� धमा�थ� �च�क�सालय अ�याधु�नक सु�वधा� से सुस��त होगा एवं साधु-संत�,
�वधवा� एवं आ�थ�क व सामा�जक �प से अश� ���य� के �लए पूण�तः �नःशु�क रहेगा I
�च�क�सा के उ�तम मापदंड� को छूता , यह �च�क�सालय �वामी �ववेकान�द है� �मशन सोसाइट� के �येय वा�य "नर सेवा नारायण सेवा" को
यथावत रख नए क��त�मान �ा�पत करेगा व अपने अ�य �च�क�सालय� क� तरह �न�वाथ� सेवा भाव से प�रपूण� होगा I

उ�कृ� सेवा के
�लए स�मा�नत
�ए SVHM
सोसाइट� के 

 डॉ�टर एवं �टाफ 

"भू�म पूजन समारोह" 
"केशव माधव �च�क�सालय", वंृदावन SVHM सोसाइट� का १२वाँ �च�क�सालय 
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 5 माच�

मु�य अ�त�थ सरदार �ी गुरजीत �स�ह जी,
�चारक, �ी गु� �स�ह सभा, �वकासनगर,

देहरा�न के �ारा ��प ��वलन 

SVHM धमा�वाला के सम�त �टाफ ने �वग�य �ी श�शकांत
द���त जी (�े�ीय काय�वाह, प��मी उ�र �देश और
उ�राख�ड, रा�ीय �वयंसेवक संघ एवं SVHM सोसाइट� के
पालक अ�धकारी ) के �खद �नधन पर शोक सभा कर
भावभीनी ��ांज�ल अ�प�त क�। कुछ समय से अ�व� चल
रहे �ी श�शकांत द���त जी ने 17 माच� 2022  को अं�तम सांस
ली और इस ��नया से �वदा हो गए ।

�ी श�शकांत द���त जी ने कई बार धमा�वाला �च�क�सालय
का �वास �कया था और हम� अपनी ब�मू�य अंत���� और
माग�दश�न से अनु��हत �कया था । SVHM सोसाइट� उनके
इस सेवा भाव के �लए हमेशा कृत� रहेगी और हमारे
अ�भभावक के �प म� उनके योगदान के �लए सदैव ऋणी
रहेगी।

माह �वशेष
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धमा�वाला

Arti, bhajan,
hawan 

�ी गु� तेग बहा�र जी के ४००व� �काश पव� के 
 अवसर पर धमा�वाला �च�क�सालय म� एक

काय��म आयो�जत �कया गया। 
काय��म म� �ी गु� तेग बहा�र जी क� जीवनी पर
आधा�रत एक लघु वृ��च� भी �दखाई गई ।

काय��म के मु�य अ�त�थ सरदार गुरजीत �स�ह जी
ने �ी गु� तेग बहा�र जी को ��ांज�ल अ�प�त क�
और महान आ�मा के सव�� ब�लदान पर अपने
�वचार साझा �कए। काय��म का समापन रो�गय�
व उनके प�रजन� को �साद व फल �वतरण के

साथ �आ।�साद एवं फल �वतरण

सोसाइट� के �च�क�सालय� म� महा�शवरा�� का पव� भजन-क�त�न, आरती व हवन के साथ मनाया गया

�वग�य �ी श�शकांत द���त जी डॉ. अनुज �स�घल (सोसाइट� के स�चव) शोक सभा को
संबो�धत करते �ए  

�व� �कडनी �दवस के अवसर पर जाग�कता पैदा करने के �लए धमा�वाला �च�क�सालय के व�र� ने�ोलॉ�ज�ट डॉ
क�णन क�णम पो�य�लल �ारा एक वचु�अल ले�चर �लया गया। डॉ क�णन जो क� कालीकट मे�डकल कॉलेज केरल से
ने�ोलॉ�ज�ट के पद से सेवा�नवृ� �ए ह� और इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ �कडनी फाउंडेशन के सं�ापक सद�य भी ह� ने 
 �कडनी को �व� रखने के मह�व पर �काश डाला। ले�चर के बाद ��ो�र स� का आयोजन �कया गया �जसम�
सोसाइट�  के डॉ�टर� ने कई �� पूछे व मह�वपूण� जानकारी ली । डॉ�टर� ने "�व� गुद� �व� रा�" के �लए काम करने
का संक�प भी �लया। 

1 माच�

10 माच�

पृ�  03



नारायणकोट�

ह�र�ार

मनेरी

बड़कोट

पेटशाल पीपलकोट�

काय��म क� मु�य �वशेषताएं

द�प ��वलन
होली पव� के मह�व पर स�बोधन
भारत म� �व�भ� �कार से होली
उ�सव मनाये जाने पर एक
वृ��च� एवं उसी वृ��च� पर
आधा�रत ��ो�री।
पारंप�रक नृ�य।
हो�लका दहन के प�ात 
�वा�द� अ�पाहार।

�वामी �ववेकान�द है�
�मशन सोसाइट� के सभी
�च�क�सालय� म� होली
�मलन काय��म बड़े
हष��लास एवं धूमधाम से
मनाया गया।

सोसाइट� के 
 �च�क�सालय� म� 
होली काय��म
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धमा�वाला



कैरम 

�व�भ� खेल ��केट,बैड�म�टनशतरंज,लूडो, कैरम एवंर�साकशी

लूडो 

बैड�म�टन 

��केट 

शतरंज 

बैड�म�टन 

�वजेतागण - ह�र�ार

�वजेतागण - धमा�वाला

माच� 2022 | सं�करण. 2 | अंक. 12 पृ�  05

वा�ष�क
खेल-कूद 
 ��तयो�ग
ताधमा�वाला एवं ह�र�ार
 �च�क�सालय

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%A1%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%9F%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%A1%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%82%E0%A4%9F%E0%A4%A8


लाभाथ�
646

�श�वर
3
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र�ववारीय म�ट� �ड�स��लनरी और सुपर
�े�शय�लट� �श�वर  

ह�र�ार

पृ�  06

डॉ मुकेश झा,
�यूरो �फ�ज�शयन, नई �द�ली

6 माच�
6 माच�

डॉ मो�हत �स�ह,

ह�ी रोग �वशेष�, नई �द�ली

6 माच�

डॉ मृगांक शेखर,
ई.एन.ट�. सज�न, नई �द�ली

6 माच�

डॉ नूपुर गु�ता
ई.एन.ट�. सज�न, नई �द�ली

6 और 20 माच�

डॉ पी. के. �स�ह
चम� रोग �वशेष�, �ड़क�

13 माच�
डॉ कृ�ण यादव,

�दय रोग �वशेष�, नोएडा

13 माच�

डॉ �शांत जैन,

यूरोलो�ज�ट, �द�ली

13 माच�

डॉ सुनील ब�लयान
प�मोनोलो�ज�ट, नोएडा

13 माच�

डॉ ��यंक अ�वाल,

ह�ी रोग �वशेष�, मेरठ

20 माच�

डॉ नवीन अ�ोही,
ह�ी रोग �वशेष�, �ड़क�



धमा�वाला

लाभाथ�
1517

�श�वर 
4
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र�ववारीय म�ट� �ड�स��लनरी और सुपर
�े�शय�लट� �श�वर

ह�र�ार

20 माच�

डॉ योगेश साठे,

बाल �दय रोग �वशेष�, पलवल

20 माच�

डॉ रा�ल चंदोला
हाट� एडं लंग �ांस�लांट सज�न, �द�ली

20 माच�

डॉ �न�तन कुमार
�फजी�शयन, देहरा�न

13 माच�

डॉ शैल�� गोयल,

यूरोलॉ�ज�ट, नोएडा

13 माच�

�ो डॉ एस. के. ब�ी
 �फजी�शयन, मुज�फरनगर

13 माच�

डॉ महेश खेतान,

ने� सज�न, देहरा�न

13 माच�

डॉ �रतु खेतान,

पैथोलो�ज�ट, देहरा�न

27 माच�

डॉ तेज�वी अ�वाल,

�ाइन सज�न, देहरा�न

�श�वर म� �ये कुल
ऑपरेशन :

12



ह�र�ार

�श�वर म� �नदान और उपचार
क� गयी बीमा�रय� म� शा�मल
ह�:
ह�ी रोगी - 324  
चम� रोगी - 102
उ� र�चाप - 88
मधुमेह - 63
स�ज�कल - 75
ने� रोगी - 21 
अ�य रोगी - 341

रोगी �ज�ह� अपनी बीमारी का
�थम बार पता चला - 51

 उ� र�चाप : 20
 मधुमेह : 31

सामुदा�यक �वा�य �श�वर 

11 माच�
भोगपुर गांव

10 माच�
गढ़ मीरपुर  गांव

9 माच�
रानीमाज़रा गांव

ह�र�ार एवं
पेटशालकुल �श�वर:- 16; लाभाथ�:- 1306

जो हम तक नह� प�ँच
पाते हम उन तक
प�ंचते है ।

�श�वर: 
13

लाभाथ�
1014

3 माच�
बहादरपुर गांव

4 माच�
जसवावाला  गांव

7 माच�
तेलीवाला गांव

5 माच�
जयपोता गांव

8 माच�
डालूवाला गांव
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8 माच�
डसीली गांव

4 माच�
बाग़ पाली गांव

24 माच�
शेर घाट गांव

�श�वर म� �नदान और उपचार क� गयी सामा�य बीमा�रय� म�
शा�मल ह�:
ह�ी  रोगी - 70, द�त रोगी - 42, ने� रोगी - 40,  चम� रोगी - 20,     
 ई.एन.ट�. रोगी - 20,  स�ज�कल - 11, अ�य रोगी - 89

रोगी �ज�ह� अपनी बीमारी का �थम बार पता चला:- 7
 - Congenital Hernia - 3,  Myofibroma - 1
 - Ventricular septal defect - 1,  Large Goitre - 1
 - Popliteal Cyst - 1

पेटशाल

ह�र�ार
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12 माच�
धनौरी गांव 

15 माच�
मानु बांस गांव

16 माच�
ह��पुर  गांव

21 माच�
धा�रवाला गांव

25 माच�
फे�पुर गांव

�श�वर: 
3

लाभाथ�
292



संपक�  �कए गए लाभाथ�  : 1342
उपचाराधीन लाभाथ�

�नय�मत : 1165 ( 87%)
अ�नय�मत: 171 ( 13%)
�ाप आउट:  6 ( 0.4%)

�नय�मत फॉलोअप

एनी�मया क� रोकथाम
और �नयं�ण काय��म 

�तन एवं �ीवा के क� सर क�
जाग�कता, जाँच एवं
�च�क�सा काय��म
फॉलोअप �व�जट

��येक  बार परामश� स� म�
भाग लेने वाली म�हला� क�
सं�या: 182
����न�ग के �लए �च�क�सालय
प�ंचे लाभाथ�: 6

कुल स�क�  �कये गये घर: 735
कुल संपक�  �कए गए लाभाथ�:
1342
कुल पंजीकृत लाभाथ�:  880
वत�मान म� जो उपचाराधीन है :
738

कुल संपक�  �कए गए लाभाथ�: 565
सं�द�ध मनोरोगी: 15
डॉ. सागर लवा�नया के साथ परामश� के बाद �च��हत मनोरोगी: 3

       

माई पैड लाभाथ� 

�तन एवं �ीवा के क� सर क� जाग�कता, जाँच
एवं �च�क�सा काय��म फॉलोअप �व�जट

My Pad (Menstrual
Hygiene) काय��म:
संपक�  क� गई म�हला� क� कुल
सं�या: 377
लाभा�थ�य� क� सं�या: 37
कुल �वत�रत reusable
cloth pads: 64

मा�सक धम� �व�ता परामश� स�फॉलोअप �व�जट एवं परामश�

मान�सक रोग ओ.पी.डी.
(टेली परामश�)

मान�सक �वा�य �श�ा स�

ओ.पी.डी. म� मनोरोगी से वी�डयो कंस�टेशन करते �ए 
�ो. डॉ. सागर लवा�नया, व�र� मनो�च�क�सक, आगरा एवं
साथ म� धमा�वाला क� साइकोलॉ�ज�ट डॉ.शा�लनी 

सामुदा�यक �वा�य काय��म

7 माच�: आई.आर.जे.बी. जे.आर. हाई �कूल,
शाहपुर क�याणपुर गांव म� "मान�सक �वा�य एवं
�व�ता" �वषय पर �कशो�रय� के �लए एक समूह
परामश� स� आयो�जत �कया गया था।
��तभा�गय� क� सं�या: 56
स� क� अव�ध: 30 �मनट
��ो�र स� : 30 �मनट
खेल: 10 �मनट
ब�� के सकारा�मक ���कोण पर संबोधन : 10
�मनट

25 माच�: �शवा�लक �ाथ�मक �व�ालय,
शाहपुर क�याणपुर गांव म� "मान�सक �वा�य
एवं �व�ता" �वषय पर �कशो�रय� के �लए एक
समूह परामश� स� आयो�जत �कया गया था।

��तभा�गय� क� सं�या: 55
मान�सक क�याण ग�त�व�धया:ँ 30 �मनट
��ो�र स�: 15 �मनट
खेल: 15 �मनट
मोबाइल के ��पयोग, सीखने क� अ�मता और
सकारा�मक ���कोण पर ब�� को संबोधन  :10 �मनट

वी�डयो परामश� के मा�यम से देखे गये कुल मान�सक
रोगी : 84

सामुदा�यक
म�हला �वा�य
काय��म

सामुदा�यक
मान�सक �वा�य
काय��म
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नोट: उपरो� सु�वधाए ंकेवल धमा�वाला �च�क�सालय म� उपल� ह�
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अ��ासाउंड 

रो�गय� का पंजीकरण 

��त�दन ओपीडी क� औसत सं�या

ह�र�ार 

धमा�वाला 
नोट: OT म� सुधार का काय� चल रहा है । 

20921
पंजीकरण

142
सज�री 

418
इमरज�सी

16114
लैब जाँच 

2638
ए�स-रे

1588
अ��ासाउंड

अ��ासाउंड सु�वधा केवल धमा�वाला, ह�र�ार एवं पीपलकोट� �च�क�सालय� म� उपल� है।
TIFFA (�तर II) �कैन धमा�वाला एवं ह�र�ार �च�क�सालय म� उपल� है।

केवल धमा�वाला और ह�र�ार �च�क�सालय� म� उपल� सु�वधाएं

नोट: हमारे गंगो�ी, ब��नाथ और केदारनाथ धाम ��त �च�क�सालय चार धाम या�ा सीजन म� ही काय�रत रहत ेह�, तीनो धाम� के कपाट बंद होने के कारण वत�मान म� काय�रत नह� ह�।

आंकड़े
पृ�  11

सज�री म� शा�मल ह�: सामा�य, यूरो, ई.एन.ट�., ऑथ�, मै��सलो-फे�शयल और ने� सज�री

द�त रोगी 



For Domestic Donations
Account details:
Swami Vivekanand Health
Mission Society
A/C No: 32584491256
IFSC Code: SBIN0010626
Branch Name: CST Herbertpur,
Dehradun

सभी दान आयकर अ�ध�नयम, 1961
क� धारा 80G के तहत कर-मु� ह�।

ह�र�ार
गंगो�ी धाम,
उ�रकाशी

साधना क� � आ�म,
डुमेट, देहरा�न

धमा�वाला,
देहरा�न 

 पीपलकोट�, 
ब��नाथ माग�

पेटशाल, 
जागे�र धाम माग�

 �ी केदारनाथ धाम,
���याग 

svhmuk@gmail.com

svhmuk.in                                                     

twitter.com/svhmuk/

facebook.com/svhmu/    

 instagram.com/svhmuk

/

Visit us :

Contact us :

"जो संघष� करता है
वह उससे बेहतर है
जो कभी �यास नह�
करता।"
 - �वामी �ववेकान�द

�ी ब��नाथ धाम, 
चमोली

मनेरी, 
गंगो�ी माग�

नारायणकोट�, 
केदारनाथ माग�

बड़कोट, 
यमुनो�ी माग�

�वामी �ववेकान�द है� �मशन सोसाइट�

नर सेवा नारायण सेवा 


